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1. Introducion

No ano 2005 comeza a andaina do Proxecto Rios en Galicia que € coordinado pola
Asociacion para a Defensa Ecoloxica de Galicia (ADEGA). A finalidade e dar a conecer a
situacion ambiental dos nosos cursos fluviais, incrementar a concienciacion ambiental a
traves da participacion cidada e ofrecer solucion aos problemas asociados & auga e aos rios.
ADEGA pretende converterse nun referente nos programas de educacion e voluntariado
ambiental. O Proxecto Rios conta nesta ano 2021 coa colaboracion de Confederacion
Hidrografica Mino-Sil.

A finalidade é dar a conecer a importancia dos rios e as problematicas ambientais asociadas
aos mesmos. O obxectivo xeral do Proxecto Rios € ensinar e transmitir bos comportamentos
aos cidadans para a mellora dos cursos fluviais mediante a sua participacion.

— Encanto aos obxectivos especificos do proxecto, a relacion € a seguinte:
— Mostrar aos participantes as responsabilidades ambientais que tenen con relacion as

augas, como non contaminalas e axudar & sua conservacion.

— Ensinar a identificar a flora e fauna dos ecosistemas de ribeira.

— Interpretar o ciclo da auga a escala global € local, informando aos participantes do
seu papel nese ciclo.

— Facilitar o material especifico necesario e persoal indicado para realizar as
inspeccions.

— Motivar para aprender a relacionar elementos naturais, culturais, historicos, sociais,
economicos, etc.

— Disponer dunha sede fisica e virtual onde centralizar as actividades do Proxecto Rios
e 0s recursos de educacion ambiental e facilitar o acceso aos participantes.

— Fomentar a educacion ambiental nos concellos, ofrecendo actividades para

diferentes grupos sociais.



2.Memoria de actividades

2.1. Participacion do voluntariado.

En canto as actividades desenvolvidas en 2023, continuouse cos obxectivos de
consolidacion da participacion cidada arredor dos cursos fluviais.

Participacion do voluntariado no Proxecto Rios

Na actualidade (novembro 2023) hai 272 grupos participando no Proxecto Rios, que se
distriblen por provincias, tal e como amosa a seguinte figura:;

Participacién por provincias

30%
38%
A Corufia
Lugo
Ourense

Pontevedra

17%
15%

A progresion na participacion esta reflectida na seguinte grafica:
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A tipoloxia dos grupos participantes no Proxecto Rios esta representada na seguinte
figura. Os piares fundamentais do proxecto son os centros de ensino, que en total (IES, CPl e



CEIP) suman o 53% do total. A continuacion, as asociacions e os grupos de particulares son
0s mais abundantes. En 2023 continuamos colaborando co Plan Proxecta da Conselleria de
Educacion da Xunta de Galicia.

Tipoloxia dos grupos

2%

W CEIP

W IES

® Universidade
mCP|

H Particulares
= Asociacions

Concellos

2.2. Saidas formativas.

As saidas formativas consisten en facer unha inspeccion de rio co apoio da equipa
educativa do Proxecto Rios. As saidas formativas constan de duas partes: unha primeira na
que se percorre o treito escollido e se identifican especies vexetais e animais tanto das
marxes como do leito do rio e na que tameén se realiza 0 esquema do treito inspeccionado.
Ao longo do percorrido aproveitase para comentar diferentes aspectos relacionados cos
ecosistemas fluviais, asi como para contabilizar o patrimonio etnografico e analizar os
colectores que poidan aparecer no treito. O estudo dos colectores permite conecer a
tipoloxia e a posible perigosidade dos aportes que poida ter o treito inspeccionado asi como
tomar as medidas oportunas de denuncia ambiental cando proceda. A presenza de restos
patrimoniais nos rios galegos € moi elevada, por iso dende o Proxecto Rios se lle quere dar
unha especial relevancia ¢ estudo dos mesmos facendo fincape nos usos tradicionais que
posuen os rios.

Na segunda parte da inspeccion se escolle un punto de mostraxe representativo do
treito elixido onde se faran as analises e medicions dos parametros fisicoquimicos e
bioloxicos. Dentro dos parametros fisicos midese a anchura da canle, a profundidade, a
velocidade da corrente, as caracteristicas organolepticas da auga, a temperatura e a
transparencia, asi como o estado do bosque de ribeira (o cal se calcula a traves dun indice
de calidade de ribeira) e a porcentaxe de sombra que cubre a canle. Nos parametros
quimicos se miden o pH, a cantidade de nitratos e osixeno disoltos na auga. No punto de
mostraxe faise tamén un estudo dos macroinvertebrados presentes no substrato do rio.
Estes organismos son bioindicadores, o que permite avaliar a calidade das augas. En funcion
dos datos recollidos se asigna un valor representativo do estado de saude do rio
inspeccionado. A escala de valores vai do 1 ao 5, sendo o primeiro un estado optimo de



saude. O Ultimo estado indica que o rio carece das condicions axeitadas para o
desenvolvemento da vida.

Dentro da duracion das saidas realizase tameén a pé de rio unha presentacion sobre o
Proxecto Rios, sobre a metodoloxia de inspeccion e sobre aspectos relevantes que tenen
que ver Cos rios e a sua xestion.

En 2023 realizaronse as seguintes saidas formativas:

03/03/2023. CPI As Revoltas (Cabana de Bergantinos). Rego dos Muinos.
06/03/2023. Colexio Sagrado Corazon (Ribadeo). Rego de Vilaselan.
07/03/2023. |[ES de Arzla (Arzua). Rios Carracedo e Iso..

15/03/2023. IES Mendino (Redondela). Rio Pexegueiro,

21/03/2023. CIFP San Paio (Santiago de Compostela). Rio Sarela.
22/03/2023. |[ES Torrente Ballester (Pontevedra). Rio Tomeza.
24/03/2023. IES A Guia (Vigo). Rio Eifonso.

28/03/2023. IES Anton Fraguas (Santiago de Compostela). Rio Sar.
3.0/03/2023. CPI de Pontecarreira (Frades). Rio Tambre,

11/04/2023. IES Ricardo Mella (Vigo). Rio Lagares.

12/04/2023. [ES N°1 de Ribeira. Rego das Sainas.

18/04/2023. [ESP Ames (Ames). Rego dos Pasos.

03/05/2023 IES Castro de Baroncelli (Verin). Rio Tamega.
03/05/2023. CEIP do Camino Ingles (Oroso). Rios Carboeiro e Tambre,
09/05/2023. CEIP Mestre Xixirei. Rio Sionlla.

10/05/2023. Asoc. Erguete Vigo. Rio Lagares.

10/05/2023. IESP Pedra da Aguia (Camarinas). Rio Grande..
11/05/2023. IES Fernando Blanco (Cee). Rio Negro..

14/05/2023. Asoc. Amigos do Mosteiro de Sta Catalina (Ares). Rego dos Frades..
23/05/2023. CEIP de Corvillon (Cambados). Rio Umia.

30/05/2023. IES Manuel Garcia Barros (A Estrada). Rio Barranqueira.
31/05/2023. CEIP Sequelo (Marin). Rio Lameira.

06/06/2023. CEIP Rosalia de Castro (Padron). Rio Sarela.

12/06/2023. CEIP Labarta-Pose (Baio). Rio Grande.

15/06/2023. CPI A Picota (Mazaricos). Rio Mazaricos.



07/09/2023. Asoc vecinos/as Val do Dubra. Rio Tarrulo.

22/09/2023. Asoc. vecinos/as Rio Sarela (Santiago de Compostela). Rio Sarela.
26/09/2023. CPI Aurelio Marcelino Rey Garcia (Cuntis). Rio Gallo.

27/09/2023. CEIP A Rua (Cangas do Morrazo). Rego das Sainas.

03/10/2023. IES Manuel Garcia Barros (A Estrada). Rio Barranqueira.

04/10/2023. IES Chano Pineiro (Forcarei). Rio Léerez,

05/10/2023. CEIP Labarta-Pose (Baio). Rio Grande.

10/10/2023. IES Fernando Esquio. (Neda). Rio Belelle.

17/11/2023. Escola Montessori (Santiago de Compostela). Rio Sar.

18/11/2023. CC Ambientais .UNED Pontevedra (Santiago de Compostela). Rio Sarela.

22/11/2023. Escola Rosalia de Castro (Vigo). Rio Eifonso

24/11/2023. 1° Bioloxia UDC (A Coruna). Rego Lagar.




2.3. Charlas de presentacion do Proxecto Rios

Ainda que a paxina web e as redes sociais do proxecto son a canle de difusion por
excelencia do mesmo, as charlas de presentacion do Proxecto Rios funcionan tamen como
ferramenta de divulgacion ainda que a finalidade ultima € que se formen grupos de
voluntarios/as nunha zona concreta e traballen para mellorar a calidade dos ecosistemas
fluviais da sua contorna.

As charlas consisten nunha presentacion en PowerPoint onde se amosan os contidos do
proxecto, os materiais a empregar nas inspeccions dos rios, 0s pasos a seguir na realizacion
das inspeccions, asi como pautas para o correcto manexo dos materiais e actitudes positivas
a hora de facer a saida ao campo. Logo, abrese unha quenda de debate sobre aspectos que
os asistentes consideren importantes relacionados cos ecosistemas fluviais.

As conferencias con grupos ou entidades interesadas polo Proxecto Rios foi no primeiro
semestre de 2023 a seguinte:

05/06/2023. Charla no CPI de Atios (Valdovino)




. 2.4. Asistencia a xornadas e congresos

Dentro das actividades desenvolvidas pola equipa que integra o Proxecto Rios, esta a
asistencia a xornadas e congresos gque tenan nos seus contidos temas relacionados cos
ecosistemas fluviais, a auga, o voluntariado e a educacion ambiental. A participacion nestes
eventos pode ser formativa para os asistentes e/ou participativa, presentando as actividades
desenvolvidas polo Proxecto Rios, participando en mesas de traballo, etc..

En 2023 asistimos a:
17 de xuno de 2023. Acto de clausura do proxecto Interreg DiadES.

30 de novembro - 1 decembro 2023. Xornada tedrico - practica Facultade de Bioloxia
da USC. Curso: 'Territorios esponja como requladores hidrologicos'. Centro Ibérico de
Restauracion Fluvial (CIREF).

. 2.5. Cursos de formacion

XXXVI Curso de Formacion para Coordinadores de Grupo do Proxecto Rios.
22 de abril de 2023. IES de Bridon (Bridon)

O sabado, 22 de abril, realizouse o XXXVI curso de primavera do Proxecto Rios
destinado as persoas coordinadoras de grupos do Proxecto Rios. Tendo lugar esta xuntanza
no IES de Brion.

O curso comezou as 10:00h dandolle acollida as persoas participantes e facilitandolle o
material necesario. Tras pasar 20 minutos a xornada deu comezo, onde Paco Banobre
explicou brevemente cal era a orde do programa que se iba a levar a cabo e fixo unha breve
introducion ao Proxecto Rios. Na introducion do Proxecto Rios, falouse da ficha de campo
para a inspeccion e tameén se mencionou e se ensinou as diferentes fichas de fauna e flora
que se utilizan nas inspeccions para a identificacion desta biodiversidade

Deseguido Maria ViAas, ilustradora
cientifica, que traballa para varias
editoriais especializadas na publicacion
de caracter medico e cientifico, e tamen
outros de caracter publicitarios e
artisticos, que na actualidade, esta
traballando con ADEGA para renovar as
ilustracions das fichas que se utilizan nas
saidas de campo do Proxecto Rios,
realizou unha charla sobre a sua
traxectoria laboral. Maria falounos da sua
traxectoria como ilustradora, como foi o




paso polos diferentes postos de traballo e polos diversos campos dos que agora se
considera especialista tras ter que informarse para poder ilustrar o que lle pedian. A charla
rematou coa proposta de debuxar, neste caso facilitaronse imaxes de Ginkgo biloba (Ginkgo),
Motacilla alba (Lavandeira), Cinclus cinclus (merlo rieiro), Oryctus nasicornis (escarabello
unicornio), Carcinus maenas (Cangrexo de mar), entre outros.

Por utimo, o curso rematou cunha
saida ao campo para a recollida de
macroinvertebrados, que logo foron
identificados polas persoas participantes.
Ao pé do rio Pego explicouse como
facer a captura dos macroinvertebrados
e a sua funcion no ecosistema fluvial
Unha vez recollidas as mostras
levaronse ata o laboratorio do IES onde
se fixo o reconecemento das diferentes
familias empregando as fichas de
identificacion.

Para concluir a xornada fixose unha posta en comun, exponendo cales eran as familias
atopadas e como proceder para dar a calidade ao rio.

As 14:30h finalizouse a xornada.




XXXVII Curso de Formacion para Coordinadores de Grupo do Proxecto Rios.
30 de setembro de 2023. IES Lagoa de Antela (Xinzo de Limia)

O sébado 30 de setembro de 2023 realizouse a
37° xornada de formacion do Proxecto Rios en Xinzo de
Limia, correspondente & campana de outono, en
colaboracion co IES Lagoa de Antela, onde se
desenvolveu o curso.

Iniciamos o curso as 10:00h na porta do [ES
para achegarnos ate o rio Bidueiro a recoller as mostras
de macroinvertebrados, animais bioindicadores que
emprega o voluntariado para determinar a calidade
ecoloxica do seu rio, que logo identificamos e
procesamos no laboratorio do instituto.

Na xornada fixose tamen unha
presentacion do Proxecto Fluviatilis:
custodia para a resiliencia, no que
ADEGA desenvolve accions de
custodia fluvial en varios rios de
Galiza.

Puidemos visitar tamén a
exposicion Mar de Antela que esta
instalada no IES.

Contamos nesta xornada coa
participacion de 16 persoas.



https://www.flickr.com/photos/horaciogd/albums/72177720307984276

2.6. Campo de voluntariado ambiental no rio Tea

Maio 2023

Na fin de semana do 5 ao 7 de maio tivo lugar o campo de voluntariado para
eliminacion de flora exotica invasora no tramo custodiado do rio Tea.

Desta volta, revisamos os traballos feitos nas eliminacions anteriores. Xunto co
voluntariado asistente eliminaronse rebrotes de Acacia dealbata, Robinia pseudoacacia e
unha pequena mancha de Phytolacca americana.

A xornada comezou o venres 5
as seis da tarde onde ltziar Diaz
impartiu ~ unha charla sobre a
problematica das especies exdticas
invasoras e a situacion do rio Tea
falando tamén dos traballos realizados
nos anteriores campos de
voluntariado.

Esta charla fixose no albergue
de Alentea (Covelo) onde o
voluntariado estivo aloxado durante o
campo de voluntariado.

Na mana do sabado, o
voluntariado achegouse ata Ponte
Cernadelas, ao caron de Mondariz,
para iniciar o percorrido rio arriba do
treito de 3Km no que o Proxecto
Rios ten un acordo de custodia coa
Confederacion Hidrografica Mino-
Sil.

Antes de cruzar a ponte
medieval eliminouse un pe de
Phytolacca americana e explicouse
a metodoloxia de traballo.

Ao cruzar a ponte, a
actuacion centrouse na eliminacion
de rebrotes de R pseudoacacia dos




restos das arbores cortadas pola cuadrilla de garderia fluvial, que desenvolve accions de

A tarde do sabado estivo adicada
a comprobar a calidade ecoloxica do rio
Tea empregando a metodoloxia de
inspeccion do Proxecto Rios. Foise rio
abaixo dende os pasos pasos de Tatin ate
o lugar onde se realizaron os estudos de
calidade.  Aproveitouse tamén para
inspeccionar as zonas de traballo en
campos anteriores comprobando a
ausencia de rebrotes de EEI.

O domingo, para rematar, fixose
unha pequena visita & Rectoral de
Barciademeda e ao rio Alen.

O roteiro do Alen, incluido dentro
da Rede Natura 2000, destaca polo seu
bosque de ribeira de ameneiros (Alnus
glutinosa) e freixos (Fraxinus angustifolia) e
por posuir unhas das carballeiras
termofilas  mellor  conservadas  da
provincia de Pontevedra, caracterizada
por carballos (Quercus robur), loureiros
(Laurus  nobilis),  silbardeiras  (Ruscus
aculeatus) e outra flora acompanante.

xestion da flora exotica invasora
no rio Tea.

Actuouse tamén nunha
mancha de bambu
(Phyllostachys  spp.) que se
atopa no camino e eliminaronse
rebrotes puntuais de Acacia
dealbata.

Cara o final da mana,
eliminouse  unha  pequena
mancha de Phytolacca
americana.




2.7. Interreg DiadES

O Interreg DiaskS € un proxecto no que o Proxecto Rios-ADEGA participa como unha
das entidades interesadas.

Na parte na que o Proxecto Rios participa € aportando opinion sobre a creacion dun dos
materiais que serviran para divulgar o valor que o0s peixes migradores tenen para a
sociedade e o medio natural. Tratase dun xogo educativo no que existen diferentes actores
e gue trata cuestions relacionadas cos beneficios ecosistemicos dos peixes diadromos.

Asistimos ao acto de clausura do DiadES en Galicia, gue foi 0 17 de xuno de 2023

Proxecto Rios participou nunha sesion do xogo educativo editado como un dos
materiais produto do proxecto, que pretende dar a conecer a vulnerabilidade a que estan
expostas as comunidades de peixes migradores a diferentes impactos: cambio climatico,
pesca intensiva, contaminacion, barreiras nos rios, etc...

El Laboratorio de Hidrobiologia de la USC le invita al

Acto de clausura del proyecto Interreg DiadES en Galicia

Herramientas innovadoras para la gestidn internacional de los peces diadromaos

# 12:00 - 12:15 Recepcién de los participantes en of
17 de junio, de 12:00 a 17:30 eventd eon a pransa
En el Centro de Estudios Avanzados de la USC ® 12:15- 13:30 Presentacién del proyecto DiadES y de
sus principales resultados. Demastracion del atias web
interactiva DiadE para explorar los cambios en las.
dreas de distribuckon de estas especies ante el camblo
Presentado por climatico y los servicios ecosistémicos asociadas.
Dr. Fernando Cobo, Catedratico de Zoologia de la USC e investigador
principal del proyecto Interreg DiadES en Galicia

Pargus de Vista Alegre, Santiago de Compostela

# 13:30- 15:30 Comida y atencidn a los medios

# 16:00- 17:30: Sesién taller sobre DiadESland, el juego
de mesa desarrollado en el proyecto DiadEs, sobre la

Suenes Il Biaces >  VE s el et




2.8. XVI Limpeza Simultanea de Rios

ADEGA e Proxecto Rios organizan esta Limpeza Simultanea de Rios dende o ano
2007, confiando en que esta actividade sexa unha importante ferramenta na educacion
ambiental e concienciacion cidada cara a conservacion dos ecosistemas fluviais.

O domingo 24 de setembro de 2023 realizouse a XVI Limpeza Simultanea de Rios en
52 concellos de toda Galiza. En cada localidade a actividade foi coordinada por diferentes
entidades, dende asociacions ecoloxistas, culturais.. até fundacions, centros de ensino e
concellos, chegando as 70 entidades. Houbo concellos nos que participaron varias
asociacions limpando diferentes rios como foi o caso de Gondomar, Santiago de
Compostela, Tomino ou Verin, entre outros. Este ano fixose a limpeza en 54 treitos de rio e
participaron 765 persoas.

Neste ano continuan a sumarse a iniciativa concellos, asociacions de pescadores,
culturais, xuvenis, ecoloxistas.. de moitos lugares de Galiza. Outros grupos levan participado
nesta iniciativa dende o inicio, e ao longo destes trece anos podese observar unha
diminucion de lixo nos treitos dos rios apadrinados por estas entidades, ainda que en 2023
volveron a aparecer moitas rodas de automobiles, e outros voluminosos.

Para a xornada de voluntariado os participantes puideron consultar o Protocolo de
Actuacion que se pode descargar en PDF. As persoas participantes recibiron como agasallo
unha camisola co lema da limpeza ‘Mollate polos rios'.

Na seguinte taboa pddense consultar os treitos de rio limpados polo voluntariado, asi
como o numero total de participantes e os quilos de lixo retirados. Marcados en amarelo os

realizados na bacia CH-MS:

CONCELLO Colectivo Voluntarios/as | Rio kg
A Cafiiza Fundacién MundoNatura 5 Calvo 250
A Corufia OMA-UDC 2 Bens |-
A Estrada Asociacion pola Defensa do Val do Lifiares 15 Lifiares 500
A Estrada Concello da Estrada — === ===
A Guarda Asociacién A Jalleira 24 Soberbia 60
A Merca Asociacién Xuvenil Xoldreira 11 Arnoia 40
Ameneiral,Andorifia e

Ames Concello de Ames 27 Pasos 200
Allariz Allariz 25 Arnoia 120
A Pobra de Trives CEIP de Trives
A Pobra de Trives IES de Trives

Asociacion Amigos do Mosteiro de Sta. Catalina de
Ares Montefaro 8 Frades 30
Ares Concello de Ares
Baamonde Cercud (Centro Cultural Recreativo Deportivo) 12 Parga 27
Betanzos Fragas do Mandeo 26 Mendo 771
Cangas ADEGA Morrazo 12 Bouzds 60
Cangas ANPA Escola A Rua 25 Saifas | -
Carballo ADEGA Carballo 4 Anlléns 300
Castro de Rei Asociacion Deportiva e Cultural Amigos do Mifio Mino




Carral Asociacién Brexa 22 Barcés 250
Catoira Ecoloxistas de Catoira .

16 Catoira 100
Catoira ANPA As Lombas
Catoira Concello de Catoira - - -
Cenlle Asociacién Vecifial de Lentille 10 O Regheiro 40
Cervo Asociacion Fervenza de Sargadelos 11 Xunco 35
Cesuras ANPA CEIP Bragade 21 Mendo 35

AETRA 19 Baa
Fene Asociacién Betula
CEIP Os casais de Manifios

Foz Concello de Foz 7 Centifio
Gondomar A Groba / voluntarios de proxecto rios de Gondomar 12 Zamans e Minor 100
Gondomar Concello de Gondomar 33 Rasas
Lousame Fundagao Montescola - - -
Lugo ADEGA Lugo 4 300
Lugo Coidemos Lugo Rato

17 400
Lugo UNED
Marin Grupo Cultural Ronsel 25 Loira 140
Meis Concello de Meis - -=== -
Meis CEIP Armenteira 30 Armenteira -
Moafia Concello de Moafia + ADEGA Morrazo 15 Rialdarca 200
Negreira a Bafia A.C. Afonso Eanes + A.C. Son Terra 6 Barcala e Tambre 70
Nigran Concello de Nigran 13 Muifios sen datos
0 Grove IES as Bizocas 27 Bizocas 100
Ourense Ecovixiantes de Franciscanas 35 Mifio 15
Ourense Aula da Natureza 6 Mifio 15
Parada de Sil A Fabrica da Luz 3 Sil 20
Ponteareas Plataforma Defendendo o Tea - - -
Pontevedra Vaipolorio + Asc. Xoan XXIII - - -
Porrifio Asociacion Espafiola de Herpetoloxia - - -
Rabade AGCT 3 Mifio 350
Rianxo AAWV do Arafio 13 Te 140
Ribadumia Colectivo Ecoloxista do Salnés Umia
Salceda de Caselas | Asoc. Trezecatorze 38 Ferreiros e Ameiceira 80
San Sadurnifio Concello San Sadurnifio 15 Xubia 50
(SZZ:Ef:tslz AA.VV. Rio Sarela 11 sl A
ii:sf:t:; ADEGA Compostela 50 sl A
zz::i:t:sa AFA Montessori 12 Sar e
Sarria Asoc. Cultural Crearte 12 Sarria 100
Seoane do Courel CPI UxioNovoneyra - - -==
Sober Empresa Siltrip - - -
Soutomaior Concello de Soutomaior 82 Verdugo 400
Teixeira Asociacion vecinal Lumeares Comomires - - -
Tomifio Tecnicos M.A. + Centros de Ensinanza - - -
Tordoia Asc. Brisa do Quenllo 8 Lenglelle 150




Valga Muifio Didactico de Campafia 6 Valga 50
Verin Asoc. Centro Desarrollo Rural Portas Abertas 11 Rubin 320
Vilalba ANPA EEI de Vilalba
35 Madalena 400

Vilalba ANPA CEIP Antonio Insua Bermudez
Viveiro Asociacion PRATODO - - -
Xunqueira de

q o _ 19 . 25
Ambia Iniciativa xunqueira Arnoia
Total 52 70 765 54 6513




2.8. Comunicacion

A realizacion das actividades do Proxecto Rios leva emparellada unha difusion en
diversas plataformas dixitais. Na actualidade, ademais do boletin mensual -Gardarrios-
enviado a todos/as os/as participantes e simpatizantes do Proxecto Rios, publicanse na web
do proxecto as convocatorias, as cronicas e os albums de fotos de todas as actividades, para
que a sociedade en xeral poida facer un seguimento das accions desenvolvidas polo
Proxecto Rios. Ademais compartense no Facebook e Instagram. Nestas, envianse fotos e
comentarios que informan en tempo real das actividades que se estan a facer nos diferentes
rios pola equipa do Proxecto Rios.

A continuacion preséentase unha serie de imaxes da web do Proxecto Rios, do
Gardarrios de redes sociais:

Web do Proxecto Rios:

INICIO QUEE?  ACTIVDADES  XEOVISOR  NOVAS DESCARGAS ~ REDE IBERICA ~ CONTACTO

Formacién
CONTACTAR

XXXVI CURSO DE FORMACION DO PROXECTO RI0S

Durante as campafias de inspeccion de rfos o Proxecto Rios desenvolve cursos de formacion para forecer ao voluntariado na ia de recollida e na 6n

de macroinvertebrados, animais bioindicadores que empregamos para determinar a calidade ecolbxica do rio. O curso de formacion de primavera de 2023 realzarase no IES de Brion o
sabado 22 de abril.

Ademais, frétanse outros aspectos de interese sobre os rios, das actividades programadas e do estado do Proxecto Rios. Nesta ocasion achegarémonos 4 ilustracion cientifica da man
de Maria Vifias.O programa é:

10:00 Recepcion e entrega de material
XXXVI XORNADA DE FORMACION DE COORDINADORES/AS DO PROXECTO RiOS
IES de Brién (Brion)  10:15 Estado do Proxecto Rios
10:30 Iniciacion & llusiracién cientifica. Maria Vifias, ilustradora
11:30 Saida 2 rio e identiicacion de macroinvertebrados no laboratorio

14.30 Clausura do curso

$e estas interesadola en participar, andtate!
Teléfono: 981 57 00 99/ 627 628 194 e-mail: proxect

CAMPO DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL NO R0 TEA

+~ ANTERIOR PROXECTO

Continuamos este ano cos Campos de Voluntariado para a eliminacion de EEI no rio Tea

Sera a fin de semana do 5, 6 e 7 de maio. Realizaremos labores de seguimento da presenza de flora exéfica invasora nos 3 Km de rio que ten custodiadc
manchas de Acacia dealbata, A. melanoxylon ou Phytolacca americana, entre outras. Tamén miraremos noutras zonas de traballo de anos pasados para &
O voluntariado tera cubertos os gastos de aloxamento (Albergue Alentea). manutencién, contara cun seguro de accidentes e disporé da ferramenta axeita
preciso inscribirse

Xa podes anotarte ao campo de voluntariade enviande a ficha de inscricion a itziar@adega.gal ou chamando ao 981 57 00 99 / 699 217 310

Descarrega a Ficha de Inscricion

Descarrega o CA!

+— ANTERIOR PROXECTO

08 06, 2023

Noticias de actualidade, O Proxecto

REMATA A CAMPANA DE PRIMAVERA DE 2023

O 1 de xufio rematou a campafia de primavera do Proxecto Rios. Ainda asi tendes uns dias para sair aos rios a facer as
inspeccions. O xeoportal do Proxecto Rios esta operativo polo que podedes inserir os resultados das inspecciéns accedendo a
través da seguinte ligazon: Xeovisor do Proxecto Rios. A data limite para inserir



INICIO QUE E? ACTIVIDADES XEQVISOR NOVAS DESCARGAS REDE IBERIC?

INICIO QUE E? ACTIVIDADES XEOVISOR NOVAS
1710, 2023

Cronicas, Formacion

O pasado 30 de setembro de 2023 realizaronse as 37° Xornadas de
Formaciéon do Proxecto Rios en Xinzo de Liimia coa colaboracion do IES
Lagoa de Antela, onde se desenvolveu o curso.

Achegamonos ate o rio Bidueiro a recoller os macroinvertebrados, animais
bioindicadores que emprega o voluntariado para determinar a calidade eco6xica
do seu rio, que logo identificamos no laboratorio.

Na xornada fixose tamén unha presentacion do Proxecto Fluviatilis: custodia
para a resiliencia, no que ADEGA desenvolve accions de custodia fluvial en
varios rios de Galiza

Puidemos visitar tamén a exposicion Mar de Antela que esta instalada no IES.
Contamos nesta xornada coa participacion de 16 persoas.

07 11, 2023

Noticias de actualidade

REMATA A CAMPANA DE OUTONO 2023

O 20 de novembro remata a campafia de inspeccions do Proxecto Rios correspondente ao outono de 2023. Hai ainda uns dias para
poder sair aos rios a facer os estudos de calidade. Podedes inserir tamén os resultados das analises no xeovisor do Proxecto Rios. A

data limite para inserir os datos & o 30 de XVI LIMPEZA S|MULTANEA DE RI’US

YVI LIMPETA SIMULTANEA DE RIOS GALIZA O Proxecto Rios xa leva organizando dende o 2007 este dia de Limpeza Simultdnea en numerosos concell

%ZS]ET[MBPII voluntarios e voluntarias saen aos seus rios para recoller o lixo que atenta contra a riqueza dos nosos ecos

Pretendemos asi concienciar @ sociedade da necesidade de manter limpos de lixo os nosos cursos fluvias ¢
a stia salde

Este ano 2023 celebramos xa a 16 edicion da limpeza simultanea de rios.

O domingo 24 de setembro é a data na que se realizara a actividade. Para participar podes unirte a algun g

teu concello ou ben promover a limpeza nun rio actuando de coordinador/a.
Podes ver xa na web da limpeza os contactos das persoas coordinadoras en cada lugar: Ligazén

Convocaremos aos grupos participantes do Proxecto Rios a que se unan, un ano méis, a esta inciativa que
anteriores a miles de voluntarios e voluntarias e nas que se retiraron decenas de toneladas de residuos.
Tamén convocamos & sociedade en xeral a participar: asociacions, concellos, centros de ensino etc. ..

Podes botarlle un ollo as a

Animate a participarll

—% = O - = B Para facelo, escribe un mail a: mollatepolosri

o
@
>

XXXVII XORNADA DE FORMACION DO PROXECTO Ri0S

Durante as campafias de inspeccion de rios o Proxecto Rios desenvolve cursos de forn
voluntariado participante na metodoloxia de recollida e na identificacion de macroinvert
que empregamos para determinar a calidade ecoldxica do rio. O curso de formacién de
|IES Lagoa de Antela (Xinzo de Limia) o sabado 30 de setembro.

Ademais, tratanse outros aspecios de interese sobre os rios, das actividades programa

O Programa provisional é:

10.00 Recepcion e entrega de material

10.15 Estado do Proxecto Rios

10.30 Proxecto FLUVIATILIS

11.00 Saida ao rio
11.30 Identificacion de macroinvertebrados
14.00 Clausura do curso

Se estas interesado/a en participar, anotate!



GARDARRIOS:

Gardarrios Xaneiro 2023
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PROXECTO RIOS
DESEXACHE FELIZ 2023

Proxecto  Rios
dexéxamosvos un moi bo ano
2023,

Para este ano realizaremos as
actividades dasicas do proxecto
nos cursos fuviaiis.
Contiunaremos  facendo  saidas

Dende o

formativas, cursos de formacion,
limpeza simultdnea de rios,
campos de voluntariado & algunha
que outra actividade nova.
Tremos dando conta de todas
estas actividades a través deste
boletin e das webs de ADEGA e do

Gardarrios Marzo 2023

& Proxecto Rios

ARRANCA O PROXECTO
FLUVIATILIS

"FLUVIATILIS:
custodia para la resiliencia”
ten como obxectve princpal a
conservadon e rehabilitacién de
ecosistemas fluviais, aumentando
a sta reslienda ac cambio
cimatico e a provision de servizos

0 proxecto

ecosistémicos mediante a custodia
fiuvial. ADEGA e outras catro
entidades de custodia estatais
unimonos para desenvolver este
proxecto que conta co apoio da
Fundacién Biodiversidade a través
dos fondos NextGenerationEL.

B Emai

View this email in your browser

Instagram

VIDEOS TUTORIAIS DO
PROXECTO RioS

Durante o 2022 a equipa do
Proxecto Rios comezou a gravar
unha serie de videos para divulgar
a metodoloxia de inspeccon do
proxecto & que sirvan de soporte

para resolver ddbidas. De
momento  editouse o wideo
introdutorio que fala do que é o
proxecto, quen pode participar,
os obxectivos, etc... Ao longo de
2023 iremos publicando  os
sequintes videos que ilustrardn as
diferentes partes das que conta a
inspecdon de rios: calidade do

View this email in your browser
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& Proxecto Rios

DIA MUNDIAL DA AUGA
2023

0 22 de marzo celébrase o Dia
Mundial da Auga que estd
centrado en 2023 en acelerar os
avances para acadar no ano 2030
o ODS 6: xestion segura da auga
€ 0 saneamento para todasfos. A
dia de hoxe estase moi lonxe de
acadar este obxectivo, polo que
existe unha necesidade urxente
de acelerar o cambio.

Os dltimos datos amosan gue os
governos deben ftraballar unha
media de catro veces méis répido
para cumprir co ODS 6 a tempo.
Dende ADEGA e o Proxecto Rios
sumémones & celebracion deste

+  Proxecto Rios

SAIDAS FORMATIVAS DO
PROXECTO RIOS

As saidas formativas son as
actividades de acompafiamento

que facemos cos  grupos
participantes. Realizanse durante
as campanas de inspeccion, mais
en primavera, e durante o mes de
marze, organizamos o calendario
de saidas e xa temos algunhas
axendadas, Se o teu grupo guere
acompafiamento na saida ao rio,
podedes

solicicitalo en:

Tamén podedes contactar a
través do teléfono: 581 57 00 99,
Pédense ver e sequir as saidas
que realizamos estes dias a través

Instagram

& Emai

DIA INTERNACIONAL
ACCION POLOS RIiOS

0 14 de marzo celébrase o Dia
Internacional de Accidn
polos Rios, que intenta visibilizar
os graves problemas que
ocasionan @  construddn  de
grandes  obras hidrdulicas:
violacién de dereitos humanos,
destrucidn  ambiental e ruina
econdmica.

E un dia tamén para celebrar
acdons relacionadas coa
eliminadon de presas e a
restauracion de rios € tamén para
esixir melloras politicas e practicas
das autoridades competentes.
Dende ADEGA e o Proxecto Rios

Gardarrios Febreiro 2023
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UN 2023 CHEO DE
ACTIVIDADES

& Proxecto Rios B Emai

ESTAMOS TRABALLANDO
NO CALENDARIO 2023

Durante 2023 esperamos renovar
a colaboradén entre ADEGA e
Augas de Galida para o
desenvolvemento do  Proxecto
Rios. Continuames asi con
actvidades  de  eswdo e
conservacién dos nosos rios:
cursos de formacién, saidas
formativas, lmpeza de  rios,
roteirrios, etc... Continuaremas
tamén en 2023 coa colaboracién
entre ADEGA e a Confederacion
Hidrografica Mifio-Sil para realizar
actividades nos rios  desta
demarcacién hidrografica.

Tamén este ano botou 2 andar o
proxecto Fluviatiis no  que
duranta 1 mnne  razlizaramac

Gardarrios Abril 2023

Como € xa costume, durante
estas primeiras semanas do ano

estamos  elaborando o
Calendario do Proxecto Rios
para este ano 2023. Ao longo
deste  mes,  edtaremos o
calendario e o divulgaremos en
formato dixital para que poidades
descarregalo,  Estamos  ainda
ultimando algunha actividade ¢
poderanse consuitar as datas das
actividades como cursos  de
formadién, lmpeza  de  rios,
roteirios, campos de
voluntariado, saidss formativas,
etc...

Este ano 2023 o CalendaRio

sctard adicadn & frex 2mdties
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& Proxecto Rios

CAMPAFA DE PRIMAVERA
DO PROXECTO RIOS

0 15 de abril comeza a campafia
de primavera do Proxecto Rios,
que se estenderd ate o 31 de

maio. MNas campafias de
inspecddn o voluntariado sae aos
seus treitos de rio a facer os
estudos do estado de salde do
rio.

Para facer as andlises fisico-
quimicas faremos un envio
de reactivos. Se non os
recibes podes facer un
pedido via e-mail.

Tremos tamén informando das
diferentes actividades que temos
programadas para esta

f ProxectoRios

SAIDAS FORMATIVAS DO
PROXECTO RIOS

Durante  as
inspeccion

actividades centrais do Proxecto
Rios como os cursos de formacidn,
03 campos de voluntariado, etr.
Pero  as actividades mais

campafias  de
realizamos as

numerosas  son  as  saidas
formativas nas que acompafiamos
aos grupos particidpantes nas
sias inspecddns de rio, Durante o
mes de marzo estivemos
organizande o calendario de
saidas e xa se fi
Se o fteu ogupo quere

acompafiamento na saida 2o rio,
podedes soliddtalo escribindonos

Instagram

View this email in your browser

Instagram

SAIDAS FORMATIVAS
PRIMAVERA 2023

Ainda que a campaiia de

primavers,  como  sabedes,
comeza o 15 de abri, a partires
do mes de marzo comezamos xa &
facer algunha saida ao rio cos
grupos  se @ mreteoroloxia
acompafia.

Temos, de feito, postas xa na
axenda varias actividades sobre
todo con centros de ensine.

Se queres que o persoal do
Proxecta Rios vos acompafie nas
vosas primeiras  saidas  de
inspeccién podedes solidtar unha
saida formatva a través do
correo electrénico:

ou
e belifrnn Fhamandn 2n GR1 BT

View this email in your browser
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SIGUENOS NAS REDES

A tavés do
do Proxecto Rios
podedes seguir s actividades que
facemos cos diferentes grupos do
Proxecto Rios, sobre todo as
saidas formativas. Subimos as
fotos e os textos das actividades
realizadas. Tamén colgamos posts
interesantes  doutras  entidades
gue ftraballan ou defenden os
nosos rios, participen ou non no
Proxecto Rios.

Outras canles de difusisn que
empregamos & YouTube. Estamos

trabalando na realizadén de
pequenos videos tutoriais sobre



Gardarrios Maio 2023
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Instagram

Wiew this email in your browser
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CRONICA CAMPO DO Ri0

Ma fin de semana do 5 ao 7 de
maio tivo lugar o campo de
voluntariade para eliminacidn de
flora exdtica invasora no tramo
custodiade do rio Tea.

Desta wolta, revisamos os
traballos feitos nas elimminadidns
anteriores. Xunto co voluntariado
asistente elimindronse rebrotes de
Acada  dealbata, Robinia
pseudoacaca e unha pequena
mancha de Phytolacca americana.

Gardarrios Xullo - Agosto 2023

SAIDAS FORMATIVAS DO
PROXECTO RIOS

saidas

Continuamos 0B85
formativas nas que acompafiamos
aos grupos particddpantes nas
sias inspecddns de rio.Podedes

consultar nas nosas as que
levamos feitas, Se o teu grupo
quere acompafiamento na saida

ao rio, podedes solicicitalo
escribindonos un corren a:
ou

Tamén

podedes contactar a través do

ZE )
Govdoaryios
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CAMPARNA DE OUTONO
DO PROXECTO RIOS

0 vindeiro 15 de setembro dard
comezo a campaiia de outono do
Proxecto Rios, que se estenderd
ate o 31 de outubro. Durante
ese periodo, como xa é habitual,
0s grupos participantes sairdn aos
seus treitos de rio a realizar as
inspeccions para derterminar o
estado de salde do rio.

Ademais, durante as campafias
realizamos actividades formativas

f  Proxacto Rios

CURSO FORMACION DE
OUTONO PR

0 23 de setembro de 2023
realizaremos as XXVIT
Xornadas de Formacion do
Proxecto Rios correspondente
3 @ampafia de outono de 2023.
0s cursos de formacidn tefien o
obxectvo de fornecer ao
voluntariado  participante  na
identificacion dos
macroinvertebrados  que s
empregan nas inspeccidns de rio.

CRONICA DO CURSO DE
FORMACION

0 sabado 22 de abril celebramos o
curso de primavera do Proxecto
Rios, que xa vai pola sia edicidn
nimero 35, Realizaouse nas
instalacidns do IES de Brign. A
tematica central do curso foi a
identificacion de
macroinvertebrados. Tamén
puidemos achegarnos 3 ilustracidn
ciétifica da man de Maria Vifias

¥a podedes consultar a cronica da
xornada.

View this email in your browser

@ Instagram B Emai

ESTE VERAN DISFRUTA
DOS Ri0S

0Os rios  galegos  ofrecen
marabillosos espazos para gozar
dos dias de verdn: sombra, paz,
rumor da auga que discorre...
Atrévete a descubrir  estes
paraisos fluviais espallados pola
nosa xeografia.

Os nosos rios son unha moi boa
alternativa para as actividades
acudtices de oco tanto para

pequenos Como para fTaiores.

Gardarrios Xufio 2023
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REMATA A CAMPAFA DE
PRIMAVERA DO PR

0 1 de xuiio rematou a campaiia
de primvera do Proxecto Rios.
Ainda asi tendes uns dias para
sar @os rios & facer as
inspecddns.

O xeoportal do Proxecto Rios estd
operative pole que podedes
inseric o5 resultados  das
inspecddns accedendo a través
da seguinte ligazén: Xeovisor do
Proxecto Rios

A data limite para inserir os datos

Gardarrios Setembro 2023

f  Proxecto Rios

RESULTADOS BIOBLITZ
RIO TAMBRE

O pasado sabado 27 de maio

desenvolveuse, dentro do
proxecto Fluviatilis: custodia
para a reslienca, o bioblitz para
a descuberta de biodiversidade no
rio Tambre, un dos espazos nos
que ADEGA realizard actividades
ao longo do proxecto. Xunto a
unha duda de  persoas,
percorremos o ftreito do  rio
Tambre chegando & obter méis de
100  observaciéns de

/\ ’
Govdoryios

¢ Proxecto Rios

f Proxecto Rios

Instagram

Wiew this email in your browser
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ELIMINACION DE EEI NO
RIO TAMBRE

Tamén no proxecto
wstoda para  a
reglizamos o pasado dia 1 de
xufio no rio Tambre urha
xornada de elminadén de EEIL,
nomeadamente,  Tradescanka
fluminensiz e algin pe de Acaga
melanoxylon, dias das especes
de plantas invasoras que estan a
ameazar a biodiversidade do

resiliendia,

bosque de ribeira do Tambre.
Coas persoas participantes

View this email in your browser
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CAMPANA DE OUTONO
DO PROXECTO RIOS

0 15 de setembro d3 comezo 3
campafia de outono do Proxecto
Rios, que se estenderd ate o 31

de outubro. Durante este
periodo 0s grupos participantes
saen aos seus tretos de rio a

reglzar as  inspeccidns para
derterminar a sia  calidade
ecoldxica.

Ademais, durante as campafias
realizamos actividades formativas
co voluntariado como o curso de

SAIDAS FORMATIVAS DO
PROXECTO RIOS

Durante a5 campafias  de
inspeccion ofrecemos aos grupos
participantes do Proxecto Rios a
posibiidade de solicitar unha
saida formativa na gque os
acompafiamos na inspeccion de
rio. Tratase, xa que logo, de
facer unha inspeccién guiada polo
persoal do Proxecto Rios.

Para solicitar unha saida formativa
podes contactar coa
coordinacion do Proxecto a

XVI LIMPEZA
SIMULTANEA DE RIOS

GALITK

VI LINPELA SINULTANEA B RI0S
~ L

O domingo 24 de setembro é
a data que temos fxada para a
realizacion da XVI  Limpeza
Simultinea de Rios. Esta
actividade pretende concienciar 3
sociedade da necesidade de
manter limpos de Ixo os nosos
cursos fluvias. Convocaremos aos
grupos participantes do Proxecto
Rios e a sociedade en xeral a
participar: asociacions, concellos,
centros de ensino, etc...
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FLUVIATILIS: CUSTODIA
PARA A RESILIENCIA

Durante toda esta primavera e no
outono estivemos facendo as

actividades do  Proxecto
Fluviatilis. A través deste
proxecto  ADEGA  desenvolve

acddns de custodia fluvial en
cinco espazos de elevado wvalor
ecoldxico co obxectivo de gque
acaden unha mellor resiiencia
fronte ao cambio climatico. As
actividades tefien gue ver coa
xestidn das especies exdticas

¥  Proxecto Rios

SATDAS FORMATIVAS DO
PROXECTO RIOS

Durante as campafias de
inspeccién ofrecemos aos grupos
participantes do Proxecto Rios 3
posibiidade de solicitar unha
saida formativa na que vos
acompafiamos na inspeccidn de
rio. Tratase, xa que logo, de
facer unha inspeccidn guiada polo
persoal do Proxecto Rios.

0 31 de outubro remata a
campafia de  outono. Se
queredes inserir os resultados das

Facebook:

= Proxecto Rios
26 de enero - Q3
———

DiA MUNDIAL DA EDUCACION AMBIENTAL

ADEGA desenvolve desde hai varios

Instagram

View this email in your browser
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XVI LIMPEZA
SIMULTANEA DE RIOS

0O domingo 24 de setembro foi
a data na que se realzou a XVI
Limpeza Simultinea de Rios.
Esta actividade pretende
concienciar @ sociedade da
necesidade de manter limpos de
lixo os nosos cursos fluvias como
premisa para garantir a sia saude.
Como todos os anos, convocouse
@ sociedade en xeral a participar:
asociacions, concellos, centros de
ensino, grupos de amigos/as,

Gardarrios Novembro 2023
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Instagram

View this email in your browser
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REMATA A CAMPANA DE
OUTONO DO PR

Debido 3s circunstancias
meteoroldxicas  amplamos o
periodo  de realizacidn  das

inspeccions ate o 20 de
novembro, data na gue
rematara a campafia de outono.
O xeoportal do Proxecto Rios
estd operativo polo que podedes
inserir 05 resuftados  das
inspeccidns accedendo 2 fravés
da sequinte ligazdn: Xeovisor do
Proxecto Rios

A data limite para inserir os datos
é 0 30 de novembro de 2023.

Proxecto Rios
28 de marzo - Q3

ELIMINACION DE EEI NO
RIO TAMBRE

No mes de novembro, dentro do
proxecto : custodia para
a2 resiiencia, realzaremos 3
segunda accdn de eliminacion
de Tradescantia  fuminensi,
especie invasora que estd 3
ameazar 2 biodiversidade do
bosque de ribeira do Tambre. Na
primeira actividade, realzada en
xufio, fixéronse farefas de
medicidn  de  superficies e
estableceuse a metodoloxia de
actuacidn a aplicar nas seguintes
accidns. Podes consultar a crinica

CURSO DO CIREF FAC DE
BIOLOXIA DA USC

i e i . g o8 s

Anunciamos este curso
organizado polo CIREF (Centro
Ihérico de  Restauracién
Fluvial) na Facultade de Bioloxia
da USC os dias 30 de novembro
e 1 de decembro. Co titul
"Territorios esponja como
reguiadores hidroldgicos o curso,
que terda estrutura de xormada
tedrico-prdctica, abordard  os
aspectos mais salientables dos
valores das zonas hamidas e
turbeiras de cobertor como
requladores dos recursos hidricos.

Continuamos coa Camparfia de primavera e hoxe realizamos unha
saida formativa co Clube de Ciencia do IES Anton Fraguas de Santiago

anos numerosas inciativas de

Educacidn e Yoluntariado Ambiental
destinadas a persoas de todas as
idades para dar a cofiecer o medio e
as ferramentas para conservalo.

&
000

0 2022, en cifras!

No Proxecte Rios:
+ 63 saidas formativas

» 955 persoas invelucradaz en limpezas de

rios

o 4 cursos de formacidn con B0 persoas
« 2 campos de voluntariado con 35 persoas

No Proxects Costa da Horte:

« 250 persoas en descubertas de
Biodiversidade, cursos de formacidn,

limpezas de praias.

En Compostaxe:

« 60 persoas desempregadas convertéronse en
mestras composteiras en 4 concellos

de Compostela no rio Sar.
#unimosrioseperoas

Augas de Galicia

5




+  Proxecto Rios
22 de abril - &

Realizouse hoxe o XXXVI curso de formacion do Proxecto Rios no IES
de Brion. Ma primeira parte da mafia Maria Vifias impartiu un Curso de
iniciacion a ilustracion cientifica & gue seguiu a habitual saida ao rio
Pego para a identificacion de macroinvertebrados acuaticos,
organismos clave na determinacion do estado de salde dos rios.

Grazas pola participacion!

#CAMPANADEPRIMAVERA ... Ver mas

- Proxecto Rios
23 de mayo * Q3

Hoxe, na campafia de primavera, realizamos unha saida formativa co
CEIP Corvillén no rio Umia no concello de Ribadumia.

#FuUnimosriosepersoas

Augas de Galicia

= Proxecto Rios
10 de mayo + Q@

Hoxe realizamos tamén unha saida ao rio Lagares coa Asociacion
Erguete Vigo.

#Funimosriosepersoas

Augas de Galicia

- Proxecto Rios
5 de junio - @
Hoxe celebramos o dia mundial do medio ambiente co alumnado de
37 e 4° de primaria do CPI de Atios. Cofiecemos o traballo gue fixeron
no Proxecto Rios ao longo do curso e falamos algo mais sobre a
conservacion dos ecosistemas fluviais.

#unimosriosepersoas

Augas de Galicia




*  Proxecto Rios .
10 de octubre - &

Hoxe saida formativa no rio Belelle co alumnado de 1° da ESO do IES
Fernando Esquio de Neda.

#campafiadeoutono

@aguasdegalicia

*  Proxecto Rios s
4 de octubre - @

Hoxe acompafiamos ao alumnado de 1° da ESO do IES Chano Pifieiro
de Forcarei na inspeccion de outono do rio Lérez

#campafadeoutono

@aguasdegalicia

*s Proxecto Rios oo
5de octubre - &

Saida co CEIP Labarta Pose de Baio no rio Grande no que analizamos o
seu estado de conservacion e comprobamos que & moi bo.

#campafadeoutono

@AugasdeGalicia

*  Proxecto Rios -
3 de octubre - @

Hoxe realizamos unha saida formativa con alumnas e alumnos de 1°
de Bach. do IES Manuel Garcia Barros da Estrada no rego de
Barranqueira.

#campafadeoutono

Augas de Galicia




*s  Proxecto Rios *  Proxecto Rios

27 de septiembre - @ - 26 de septiembre - @
Saida formativa da Campafia de outono do Proxecto Rios co CEIP a Hoxe realizamos unha saida formativa co alumnado de 1° da ESO do
Rua, no Rego de Saifias, Cangas. CPI de Cuntis no rio Gallo.
#campafiadeoutono #campafadeoutono
Augas de Galicia Augas de Galicia

*  Proxecto Rios

ses Proxecto Rios
3 de octubre - @ .’

26 de septiembre - &
A 372 Xornada de formacion do Proxecto Rios realizouse desta volta

3 e x # Resultados da Limpeza simultanea de rios 2023:
no IES Lagoa de Antela en Xinzo de Limia. Achegdmonos ata o rio

Bidueiro a recoller os macroinvertebrados que logo identificamos no Mais de 700 persoas sairon a retirar dos nosos rios case 7 Tn. de
laboratorio. refugallos.

Na xornada fixemos tamén unha presentacion do Proxecto Fluviatilis: Os datos serén actualizados na web oficial na limpeza:

custodia para a resiliencia, no que ADEGA desenvolve acciéns de https://limpeza.proxectorios.org/-. 84... Ver mas

custodia fluvial en rios de Galiza.
Vimos tamén a exposicion Mar de Antela que esta instalada no IES.
Participaron nesta xornada 16 per... Ver mas







3. Materiais editados

Todos os anos, no Proxecto Rios, editanse diferentes tipos de materiais que reforzan as
actividades que dende a organizacion se proponen. A maioria destes materiais son
divulgativos e complementan os materiais que o voluntariado emprega nas suas
inspeccions. Outros, son sobre as actividades que se organizan, sobre todo carteis
divulgativos ou dipticos. Tameén corresponden a renovacion de materiais de inspeccion que
emprega o voluntariado.

ALGUNS DOS MATERIAIS EDITADOS:

N e T e |
XXXVI XORNADA DE FORMACION DE COORDINADORES/AS DO PROXECTO RIOS
IES de Brién (Brion)

Organiza Promove  Colabora Ainscricidn € gratuita
Canfirmar asistencia:

ot “  IES de Brion 627628134
proxegto agesdegalicis proxectoriosgaliza@gmail.com

— : o e -
aticas i Faun. .3 Exoticas invasoras  Flora s

Exoticas invasoras  Fauna i H KUNTA ved® ) o a XUNTA

proxectorios ..g._,:.sm DE GALICIA proxectorios sugasiegibein DE GALICIA

Mamiferos Peixes Arbores Plantas acuiticas

L 10-2em

Invertebrados

naxylon i Azolla
Até 30m. Follas de dous tipos, Flores pequenas. H Talos de aé 15 cm cubertos
de cor armarela s,....'?"?..q....m...« i de follas de 1=2 mm,
funiculo vermello,




XXXVII XORNADA DE FORMACION DE COORDINADORES/AS DO PROXECTO Rios
IES Lagoa de Antela (Xinzo de Limia)

Organiza Promove  Colabora A inscricidn € gratuita
Confirmar asistencia:

°
augasdegalicia * IES Lagoa de Antela ) ] 381 5?[][]53
P ¥ proxectorinsgaliza@gmail.com

XVI LIMPEZA SIMULTANEA DE Ri0S

GALIZA
24 SETEMBRO

A Cafiza

Fundacisn MundoNatura

A Corufia

OMA-UDCA

AEstrada

Asociacion pola Defensa

do Val do Lifiares

Concelio da Estrada

AMerca

Asociacion Xuvenil
idreina

Ames
Aula da Natureza de
Ames

Ares
Asaciacién AMigos 4o
Wosteirc de Sta
Catalina ce Montefaro
Concslio de Ares.
Betanzos
Fragas do Mandeo
Baamonde

ud (Centro Cuftusal
Recreativo Deportive)
Cangas
ADEGA Morraza
ANPA Escala A Ria
Cancelio de Cangas
Carballo
ADEGA Carballa
Castro de Rei
Asoclacion Deportiva &
Clitural ATIgos do Mifo
Catoira
Ecoloxistas de Catoira
ANPA AS Lombas
Concello de Catoira

2 g Organiza o... Promave
. 7 XUNTA
" Bme— - augargelicn E DE GALICIA

Cenlle
Asaciacien Vecifal de
Lentile

Fene

AETNA

Asociacion Betula

CEIP Os casais de
Wanitos

Foz
Cancello de Foz
Gondomar

A Graba f yoluntarios de
Prowecto rios ge
Gondomar

Cancello de Gondamar
Lousame

Fundagao Montescola
Lugo

ADEGA Lugo
Coidemos Lugo

UNED

Marin

Grupo Cultural Ronsel
Weis

CEIP Amenteira
Moana

ADEGA Morrazo

Navia de Suama

XVI LIMPEZA SIMULTANEA DE RIS cauraze

SETEMBRO
osme 2023

IES =5 Bizocas

Qurense Tomifio

Ecovixantes de Tecnicas MA
Franciscanas Tordoia

Aula da Natureza Asc. Brisa do Quenlio
Parada de Sil vaiga

AFabrica da Luz Muifio Didactico de
Ponteareas. Campafia

Plataforma Defendendo  Verin
oTea Asoc. Centro Desarrollo
beras

Pontevedra Rural Portas Aber

Vai polo rio Vilalba

Porrifio ANPA EE| de \Vilalba
Asociacon Espaiolade ANPA CEIP Antorio Insua
Rerpetoionia Bermodez

Rabade Viveiro

AGCT Asociacien PRATODO
Rianxo

AV do Arafa P

Ribadumia

os concellos de

Solectvo Beoloista de p Eotrada, Ames, Ares,

Salceda de Gaselas Cangas, Carballo, Fene,
Asoc, Trezecatorze Foz, Gondomar, Meis,
San Sadurnina Nigran, Rianxo,

Coneelle San Sadumifio  Ribadumia,
Santiago de Compostela  Salceda de Caselas,

Asociacion Vecinal AAVV. Rio Sarela San Sadumiiio,
Irmandade Naviega ADEGA Compostela Santlago do
::are\ﬂ ¢ g (B Secane do Courel Compostela
fural J
Ao Eanes G| Lhichineoneyd Soutomaior, Teo,
AC. SonTerra Ecbes Tomifio e Verin.
Wirén Empresa Siip
Cancelio e Nigrén Bouloruiar. X “-“\\'
Sy Concells de Soutomaior e
Asociacién Fervenza de
S3igadelos de Cane W02 sor0
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.Persoal asignado a o Proxecto Rios

A equipa do Proxecto Rios esta formada polos/as seguintes Educadores/as Ambientais e

persoal traballador de ADEGA:

e Ramsés Pérez. Licenciado en Pedagoxia. Responsable dos contidos educativos do
Proxecto Rios.

e Francisco Bafiobre. Licenciado en Bioloxia, responsable de grupos do Proxecto Rios.

e [tziar Diaz. Licenciada en Bioloxia, educadora ambiental de ADEGA.

e Maria Amigo. Graduada en Bioloxia, educadora ambiental de ADEGA.

e Belén Rodriguez. Licenciada en Xornalismo. Responsable de comunicacién.

e Uxia Iglesias. Graduada en Xornalismo. Xestién de contidos web e RRSS

e Fins Eirexas. Licenciado en Xeoloxia. Secretario técnico de ADEGA.

e Paula Souto. Administrativa de ADEGA.



Iniciativa de:

Co financiamento de:
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