Ulia Umia Lerez

Creacién dunha rede de custodia
fluvial nas bacias do Ulla Umia e Lérez
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A estreita relacion gue as galegas e os galegos tifian co seu entorno foi mudan-
do nos tltimos tempos. A idea de progreso e da ficticia necesidade dun nivel
de vida elevado afastounos das nosas raices e da nosa terra. Nesta transicién
explotamos os recursos de xeito totalmente insostible e os rios, xunto outros
moitos ecosistemas, foron uns dos grandes prexudicados.

Moitas veces a solucién foi o entubado das masas de auga, sobre todo nos
grandes niicleos urbanos e o esquecemento total do que un dia foi a sangue da
terra, da terra dos mil rios. Encoros, contaminaciéon ou destruccion de bosques
de ribeira foron tamén consecuencia dunha época na gue os rios xa no eran
precisos para moitas das tarefas do pasado (lavar, pescar, moer....)

Porén, os rios seguiron o seu curso e a auga o seu ciclo. Moitos deles sobrevivi-
Ton nas areas mais afastadas, mantendo unha boa satide pero esquecidos polas
mulleres e homes que antigamente aproveitaban a auga e a stia forza mediante
unha forma de vida sostible. Lavadoiros, muifios, presas, pontes e pontellas
pasaron a formar parte dun patrimonio esguecido e moitas veces abandonado.

Recollemos aqui a experiencia que no GDR 20 se desenvolveu entre os anos
2011 e 2013 baixo o nome de “Creacién dunha rede de custodia fluvial nas
bacias do Ulla, Umia e Lérez" que naceu coa intencién de recuperar a impor-
tancia que os tios tifian para nos e de traer aos nosos dias unha nova maneira
de gozalos e aproveitalos

Que é ADEGA ?

ADEGA (Asociacién para a Defensa Ecoléxica de Galiza) leva dende 1976 preo-
cupandose pola nosa terra e cultura, asi como promovendo diferentes iniciati-
vas de participacion cidada ligadas aos cursos fluviais: educacion e voluntaria-
do ambiental, custodia do territorio, proxectos de eliminacién de flora exética
invasora, recuperacion de regos e pozas de rega, e outras. Programas que non
contemplan unicamente os rios desde un punto de vista natural, se non que o
seu enfoque abrangue tamén unha perspectiva cultural, nunha tentativa de
destacar a importancia da integracion dos sistemas fluviais nos ecosistemas
humanos.

Custodia fluvial nas bacias
Wia U d LerezL




olLeReZ

Galiza foi e segue a ser un territorio significativamente rural, xa que o 35% da
stia poboacién vive en municipios con menos de 150 habitantes por km2, unha
tipoloxia de municipio que ocupa case o 90% do tertitorio. E por iso que se
crearon os Grupos de desenvolvemento rural (GDR), agrupaciéns de concellos
e doutras entidades que suman no pais un total de 31

Os Grupos de desenvolvemento rural elaboran estratexias de desenvolvemento
comarcal, onde se incliien as posibilidades, oportunidades e necesidades do
seu territorio desde un punto de vista produtivo, econémico, dotacional ou
social. O GDR Ulla Umia Lérez (o nimero 20) é unha asociaciéon formada por
concellos, comunidades de montes, asociaciéns culturais e vecifiais, cooperati-
vas, sindicatos e outras entidades e que xestiona o fondo de desenvolvemento
rural LEADER 2007-2013. Este GDR conférmano os seguintes concellos:

A Estrada, Forcarei, Cerdedo, Cuntis, Morana, Caldas de Reis, Portas, Valga,
Catoira e Pontecesures.

As asociacions que o integran agri-
panse en mesas sectoriais que traba-
lan os intereses de cada sector:
Agrogandeira, Forestal-Madeireira,
Muller e igualdade, Mocidade,
Vecifal, Turismo-Hostaleria, Empresa-
tial-Comercial-Artesa,  Social-Cultu-
ral-Deportiva-Educativa, Medio
ambiente-Sustentabilidade-Caza-Pes-
ca e Institucional.

O GDR-20 esta delimitado por dous
dos grandes rios galegos o Ulla e o
Lérez e é atravesado por outto curso
fluvial importante: o Umia. E por iso
qgue a importancia dos rios neste caso
é maior e salientable ao configurar e
dar caracter a esta comarca.

GDR-20 Comarcas de Caldas e Tabeirés-Terra de Montes

O GDR 20 est4 formado por dtias Comarcas, a de Caldas e a de Tabeiros-Terra
de Montes.

A comarca de Caldas é percorrida polos rios Ulla e Umia. Entre os diferentes
Tugares de valor ecolbxico destaca o esteiro incluido no espazo natural denomi-
nado "Sistema fluvial Ulla-Deza", Lugar de Importancia Comunitaria na proposta
de Rede Natura 2000. Tamén existen na comarca lugares dunha gran beleza
paisaxistica, con muifios restaurados nas rutas de sendeirismo dos rios Catoira,
do rego de San Cibran e do paseo fluvial. Outros valores destacables da
comarca son a vila termal de Cuntis, a Fervenza do tio Cornide en Morafia ou
os diferentes bosques de ribeira en tédolos concellos da comarca.

A comarca das Terras de Tabeiros é unha terra de contrastes entre os fertiles
vales e as mais agrestes pero non menos fermosas Terras de Montes. No limite
entre A Estrada e Forcarei atbpanse as Brafias de Xestoso, declaradas dentro da
Rede Natura 2000 como Lugar de Importancia Comunitaria (LIC). E importante
resaltar os contornos do val do tio Lifiares, a stia desembocadura no rio Ulla e
0 seu curso augas arriba. Atravésanos varias pontes: a de Pontevea o Ulla e as
de Lagarténs e Paradela o Lifiares. Estes tios, noutro tempo aproveitados por
numerosos muifios, son ademais moi frecuentados pola stia riqueza piscicola
en troitas e salmén.




A custodia do territorio

Cando falamos de custodia do territorio estamos a falar de conservacién, tanto
do patrimonio natural e cultural coma paisaxistico. A principal caracteristica da
custodia do territorio é a implicacién da sociedade civil na conservacién do
medio natural, Xa que esta é desenvolvida polos propietarios e propietarias de
terras e por entidades de custodia locais (asociacions, concellos, etc). O feito de
que a poboacién implantada nas areas a custodiar sexa a protagonista da
‘propia accion serve de pulo para a activacion social e posibilita a implicaciéon e
identificacion co proxecto, asi coma o empoderamento das persoas e entidades
‘participantes.

As entidades de custodia do territorio e os propietarios e propietarias de
terreos, establecen compromisos entre as duas partes dirixidos a manter ou
recuperar o medio natural e a paisaxe das fincas obxecto destes pactos. O
entendemento entre as diias partes non sempre é facil e nalgtn casos alcanzalo
precisa dun longo proceso de didlogo e negociacion.

Estes pactos, denominados acordos de custodia do territorio, adoitan fixarse por
escrito nun contrato e implican un compromiso de colaboracién continua entre
a entidade e o propietario que beneficia as dlas partes.

En Galiza, a custodia do territorio comeza a ter repercusion. ADEGA ten aposta-
do ao longo destes tiltimos anos na posta en marcha de diferentes iniciativas de
custodia do territorio, e colaborado noutras moitas. Estas iniciativas de custodia
do territorio pédense enmarcar nas stas diferentes tipoloxias: Custodia agraria,
forestal, agrogandeira, marifia ou fluvial, entre outras.

E importante salientar que a custodia do territorio permite velar pola conserva-
ci6n dun territorio ou lugar tanto se este postie unha figura de proteccién desig-
nada pola administracién como se carece dela.

A cesion de parcelas en custodia do tetritorio é unha nova e crecente estratexia
de conservacién, que fomenta a participacién, pon en contacto a diferentes
actores e fainos participes dun proxecto comun: a conservaciéon da nosa
paisaxe e do noso patrimonio natural e cultural. Alén diso, pretende pofier en
valor 0 medio como espazo fundamental para un desenvolvemento endéxeno e
sustentabel

A xestién planificada do territorio € o instrumento gue permite vixiar as amea-
zas que poidan afectarlle &s areas custodiadas e que lle presta atencién ao
mantemento dos valores naturais, culturais e patrimoniais intrinsecos. O
proxecto permite, tamén, a creacion de redes, tomando como modelo a que
conforman os tios na paisaxe galega para asentar nas comarcas de Caldas e
Tabeirés-Terras de Montes un entramado social en torno aos rios que asegure
o coidado da contorna e o desenvolvemento rural endoxeno.

A finalidade principal deste proxecto é dar a cofiecer o papel fundamental dos
tios, as problematicas ambientais asociadas a eles e fomentar practicas e
comportamentos gue lles permitan aos cidadans o mantemento e mellora dos
cursos fluviais mediante acciéns que faciliten a sta participacién coma a
Custodia do Territorio.



A custodia Fluvial

A custodia fluvial é unha tipoloxia de custodia do territorio centrada na conser-
vacién dos rios, das stias ribeiras e do patrimonio natural, etnogréfico e cultural
vinculado a eles. O dmbito fluvial e as zonas hiimidas son os espazos onde
méis arraigada esta a custodia do territorio debido & proximidade & degradacién
ao longo da historia nestes lugares, polo que conta cunha especial implicacion
da poboa- cibn en canto 4 stia conservacion.

Ao entrar en xogo diferentes actores como confederaciéns hidrograficas,
empresas concesionarias, propietarios particulares e outros, abordar con éxito
un proxecto de custodia pode ser algo méis complicado que 1o medio terres-
tre, Xa gue os esforzos que a entidade de custodia ten que inverter, sobre todo
en negociacién, poden ser moi importantes, ademais do custo econémico que
pode implicar.

Obxectivos da iniciativa de custodia fluvial Ulla, Umia e Lérez

O dbxectivo principal da iniciativa & que as asociaciéns e entidades participan-
tes desenvolvan proxectos de custodia fluvial que pofian en valor os recursos
ambientais, etnograficos e paisaxisticos dos tres grandes rios (Ulla, Umia e
Lérez) e os seus afluentes; acciéns propostas polas propias entidades, cofiece-
doras dos seus tios, dos seus problemas e das stias necesidades.

Alguns obxectivos especificos, entre outros, son:

> Contribuir ao cofiecemento das principais problematicas ambientais locais e
globais ligadas aos cursos fluviais

> Crear unha rede de cidadans que traballen de xeito coordinado e conxunto
na mellora dos rios Umia, Ulla e Lérez mediante a ferramenta da custodia do
tetritorio

> Establecer proxectos piloto de participacion cidada nos rios
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A iniciativa comezou no ano 201l cun programa de educacion e voluntariado
ambiental baseado na inspeccion de rios. Numerosas asociacions participaron
nas distintas actividades que se desenvolveron ao redor dos cursos fluviais
destas tres bacias pertencentes a concellos do GDR-20 (A Estrada, Caldas de
Reis, Catoira, Cerdedo, Cuntis, Forcarei, Morafia, Pontecesures, Portas e Valga)
O proxecto desenvalveuse en catro fases

Primeira fase Desefio do material

Creacion das redes de custodia fluvial

Desenvolvemento das accions de custodia

Divulgacién dos valores naturais das tres bacias e dos proxectos,

N

Desefiouse a metodoloxia a empregar na diagnose dos rios. Esta inclie un
protocolo para a inspeccién dun treito de rio seguindo as recomendaciéns da
directiva Marco da auga, empregando o método cientifico pero dunha maneira
sinxela para que calquera persoa sexa quen de analizar a calidade hidromorfo-
16xica, fisico-quimica e bioloxica dos treitos de rio

Nesta fase do proxecto tamén se desefaron e editaron os materiais de inspec-
cién que mais tarde se lle entregarian a cada grupo voluntario

S

Para a promocién do proxecto e o achegamento ds asociacions realizaronse
xornadas en cada concello. Nas xuntanzas amosaronse a metodoloxia a empre-
gar e as posibilidades que ofrece a custodia do territorio. Formouse a conti-
nuacion a rede de entidades de custodia fluvial en todo o territorio do GDR:
asociaciéns culturais e de vecifios e comunidades de montes, foron algunhas
das organizaciéns que se sumaron a estas primeiras acciéns do proxecto.

Organizacién e realizacién das safdas de inspeccién ao rio

Para levar adiante proxectos de custodia fluvial, o mais importante é cofiecer os
ecosistemas fluviais, por iso nesta parte do proxecto o prioritario foi achegar as
Persoas aos Tios.

Fixéronse numerosas saidas ao rio que tifian como obxectivo aplicar a metodo-
loxia de inspeccién no campo. Unha vez constituidos os grupos de voluntarias
e voluntarios programaronse saidas e realizaronse inspecciéns de xeito divul-
gativo, para o que ADEGA proporcionou os recursos humanos e materiais
necesarios. Empregouse o material preciso para realizar unha inspeccién
(termémetro, reactivos quimicos, cinta métrica, bandexas, trueiros, pinzas...) e
amosouse o método de inspeccion de maneira sinxela. Antes de comezar cada
saida realizaronse explicacions sobre o motivo da actividade, incidindo no valor
dos rios, nas stias ameazas e na necesidade que temos deles.




O izacién e realizacién das i de rios

As limpezas de rio organizadas por ADEGA seguen un protocolo. Antes, duran-
te e despois da limpeza, empoéfiense sempre unhas breves consideracions,
empregando sempre criterios ecoldxicos para desenvolvelas. A época do ano
na que se organizan xa € de por si unha cuestién importante, xa que se busca
© MOMeNto 1o que se OCasiona un menor impacto o ecosistema fluvial evitan-
do gue coincida co periodo de cria das principais especies dos rios.

A limpeza de rios é unha actividade de voluntariado ambiental consistente na
Tetitada de materia inerte que poida estar presente tanto 1o leito do tio coma na
stia ribeira. Como unha actividade mais de achegamento aos rios, as entidades
participantes unironse a esta iniciativa durante os anos do proxecto e posterior-
mente para realizar limpezas, mobilizindose simultaneamente mais de 100
persoas nas comarcas onde se levou adiante a actuaciéon e facendo deste dia
unha xornada de voluntariado ambiental e concienciacién cidada a favor da
conservacion dos ecosistemas fluviais.

Encontro de Voluntariado en Rios

Co motivo de achegar as persoas participantes no proxecto celebrouse tamén
un Encontro de voluntariado no concello de Valga. Esta xornada celebrouse
dandolle a oportunidade aos grupos para que presentasen as stas experien-
cias, tanto relacionadas coas inspeccions como con outros temas que tefien
que ver cos rios, coma a custodia fluvial. En definitiva, unha xornada na gue os
protagonistas foron as case cen persoas voluntarias que se reuniron mneste
encontro.




LTerceina fae JF)
N

A terceira fase do proxecto baséase na execucién das iniciativas de custodia
fluvial, dandolle continuidade & segunda fase do proxecto, na que os volunta-
rios e voluntarias realizaron a diagnose das bacias do Ulla, Umia e Lérez, onde
se estableceu o plan de accién para actividades de mellora fluvial

Para comezar esta fase, unha vez que cada entidade cofieceu o seu tio e os seus

necesidades e p iais, pasamos 4 fase de custodia. Realizouse
unha xornada de traballo na Estrada onde se convidou as diferentes entidades
socias do proxecto e cada agrupacion presentou as suas ideas. A partir de af, o
equipo de ADEGA seleccionou e coordinou as mellores iniciativas para levalas
adiante.

Seleccionado un proxecto por Bacfa:

Bacfa

Nome
lo proxecto

Muifios e
camifios
na bacia do Ulla

Asociacions

Asociacion para
a defensa do Val
do Linares

Actividades

Eliminacion de
especies exéticas
invasoras

o

Lifiares

Asociacion
cultural
A Xesteira

Recuperacién
dun roteiro

Asociacion
cultural
Rego de Godoi

Recuperacion
dun roteiro

Concello

A Estrada

Arredor
da Auga

Asociacion
cultural
o Fervedoiro

Recuperacion
de lavadoiros e
pasos

Roteiro polo rio

Pesca sostible
na bacia do
Lérez

Sociedade de
caza e pesca
de Forcarei

Establecemento
dun tramo de.
pesca sen morte

CMVMC de
Presqueiras

Recuperacion
de levadas de

Castro

Forcarei
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Durante a realizacién das actuacions en cada unha das bacias ADEGA, xunto
con cada entidade, encargouse da divulgacion e promocion dos proxectos.

Mediante este manual pretendemmos facer chegar & cidadania galega un peque-
1o resumo do gran traballo desenvolvido e un exemplo de actuaciéns de custo-
dia no ambito fluvial.

Vg

Os tios, espazos pliblicos e protexidos

Debido a que a maioria das actuaciéns se desenvolven en dominio publico
hidraulico, algunhas delas tamén en espazos protexidos pola Rede Natura 2000,
foi preciso elaborar un convenio de colaboracién entre Augas de Galicia, o
Servizo de Conservacion da Natureza da Xunta de Galicia e ADEGA, onde se
especifica cada unha das actuaciéns seguindo unhas pautas de xestion e
conservacién dos ecosistemas fluviais.

O convenio foi dos primeiros elaborados a nivel estatal onde diias administra-
cions e unha entidade como ADEGA chegaron a un acordo a tres bandas para
realizar diferentes actividades nun dominio pblico hidraulico baixo as especifi-
cacions de custodia fluvial

Non foi doado, e detras do dito convenio estan moitas horas de reunions e traba-
Tlo, pero finalmente a administracién atopou o proxecto de interese e optou por
permitir as actuaciéns previstas. Cada unha das actuaciéns describese no
convenio para realizala con criterios ecoloxicos e sempre respectando o
ecosistema fluvial. Antes de cada unha de elas inférmase 4s administracions.



Na bacia do rio Ulla selecciondronse tres proxectos por presentar caracteristi-
cas semellantes, os tres co obxectivo de pofier en valor rutas fluviais onde se
destaca o valor natural destes lugares e desenvoltos en tres rios desta conca por
cadanstia entidade de caracter social. En dous deles buscase, ademais, desta-
car o valor patrimonial e etnogréfico dos muifios da zona.

O proxecto denominase:

Muffios e camifios na bacfa do Ulla

Subproxectos
- Roteiro o tio Vea (Asociacién A Xesteira) \
MaiRos e Anifios na bacia 4o [
W\

A Asociacion Cultural a Xesteira € unha entidade sen animo de lucro que nace
en 1996 por iniciativa dun grupo de mozos e mozas da parroguia de Couso
(concello da Estrada).

Entre os fins principais da asociacion esta a dinamizacion da vida no ambito da
xuventude, tomando como elementos centrais:
« A creacién dun espazo para gue 0s mozos e mozas desenvolvan as
suas ideas
« A promocién da cultura tradicional
- O cofiecemento e defensa do medio ambiente
+ A animacién sociocultural en xeral

A entidade presentou un proxecto de custodia fluvial nas marxes do rio Vea
(nos lugares de Fontenlo, Vilacriste e Barco, nas parroquias de Couso e Cora)
O seu obxectivo foi a posta en valor dunha pequena ruta pola ribeira deste rio,
Tecuperando un antigo camifio empregado pola vecifianza onde atopamos sete
muifios en distinto estado de conservacion. A zona de actuacion ten uns valores
ecoloxicos importantes xa que forma parte do LIC ESI40001 Sistema Fluvial
Ulla Deza.

O traballo previo centrouse en conversas cos vecinos e vecifias da zona,
propietarios dos muifios, para informalos dos traballos a desenvolver pola
asociacion.

ANM
COUSO

A Xesteira
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1. Limpeza de vertedoiros incontrolados

Realizouse unha xornada de limpeza de entullos no rio Vea. Esta limpeza
organizouna ADEGA en colaboracién coa Asociacién Cultural a Xesteira de
Couso e durante o seu transcurso retiraronse entullos de dias localizacions
proximas a canle do tio. En total retiraronse aproximadamente 400 kg de
Tesiduos.

2. Recuperacién do antigo camifio
Realizéronse labores de retirada da vexetacion ao longo do camifio para permi-
tir o paso e colocar a sinalizacion

3. Colocacién de sinalizacién e paneis interpretativos

Colocaronse dous paneis informativos, unha mesa interpretativa e balizas
sinalizando o sendeiro. Os textos dos paneis foron escritos pola asociacién
salientando os valores da zona e dos muifios.

CREACION DUNHA REDE DE CUSTODIA NAS BACIAS DO ULLA UMIA E LEREZ

Bacfa

Ulla

Nome da experiencia da bacia

Muifios e camifios na bacia do Ulla

Subproxecto

Roteiro polo rio Vea

Entidade promotora

Asociacién cultural a Xesteira | Ambito: local

i Comarca Tabeirés Terra de Montes
Localizacion da finca
Concello AEstrada
Lugar Couso
Bacfa Ulla
Nome do rio Vea

Caracteristicas do acordo

Tipo de acordo* Acordo verbal cos propietarios
e propietarias dos muifios.
Acordo con Augas de Galicia

e Conservacion da Natureza

Tipo de propietario piblico x _privado x
Muifios privados e

Dominio Publico Hidraulico

Lonxitude do roteiro 1 km aprox

Ano de sinatura

Duracién do acordo

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

‘Antigo roteiro e muifios da zona

Obxectivos

Recuperacién dun roteiro e posta en valor dos muifios
Mobilizacién da entidade local

Breve descricion do proxecto
e actividades

Limpeza de rios
Limpeza do roteiro
Colocacién da sinalizacién

Logros acadados

Utilizacién dun roteiro en desuso.
Posta en valor dun roteiro e un rio pertencente

a0 LIC sistema fluvial Ulla Deza.

Mobilizacién da entidade a nivel local

Acordos coas propietarias e propietarios dos muifios

Dificultades atopadas Econdmicas
Falta de orzamento para a restauracion de muifios
+informacién Web, blog... [ http://asnosasmusicas.org/

Persoa e tif de contacto | axesteira@gmail.com

2



Unka noite no muifio
unh2 noife non & nada
unha semaniRa enteira

es si & muifadd

q

0 muifo do tew pai
euben lle sei o tempero:
cando estd alfo, baixalo
cndo esth haixo, erguclo

(Cantisa popolar)

MiRos e AniRos na bacia 4o [J]f
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A Asociacién Cultural Rego de Godoi naceu en 2011. Os seus fins principais son

+ A defensa da cultura tradicional.

- A preservacién dos muifios de auga como parte do acervo cultural e
patrimonial da Estrada.

- A colaboracién coas diferentes administraciéns ptiblicas para a
proteccidn, conservacion e valoracion social da cultura tradicional no
‘medio rural e tamén para rehabilitacién, modernizacion e promocién
deste patrimonio con fins culturais

A asociacién presentou tamén un proxecto de recuperacién dunha pequena ruta,
limpando o antigo camifio, onde se atopan varios muifios, sendo o lugar onde se

trataba o lifio en tempos

As actuacions realizadas foron a
1. Recuperacién do antigo camifio mediante a limpeza e retirada de
‘vexetacion

2. C ién de sinalizacién e paneis inter

Colocouse un panel informativo mais algunhas balizas sinalizando o sendeiro
Os textos dos paneis foron escritos pola asociacién salientando os valores da
zona e dos muifios presentes na ruta.
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CREACION DUNHA REDE DE CUSTODIA NAS BACIAS DO ULLA UMIA E LEREZ

Bacfa

Ulla

Nome da experiencia da bacfa

Muifios e camifios na bacia do Ulla

Subproxecto Roteiro polo rego de Godoi

Entidade promotora Asociacion cultural Rego de Godoi | Ambito: local

i Comarca Tabeirds Terra de Montes
Concello AEstrada
Lugar Godoi

Bacla Ulla

Nome do rio Godol

Caracteristicas doacordo | Tipo de acordo* Acordo verbal cos propietarios

e propietarias dos muifios.
Acordo con Augas de Galicia

e Conservacion da Natureza

Tipo de propietario publico x _privado x
Muifios privados e

Dominio Publico Hidraulico

Lonxitude do roteiro 500 m aprox

Ano de sinatura

Duracion do acordo

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

Antigo roteiro e muifios da zona

Obxectivos

Recuperacién dun roteiro e posta en valor dos muinios

Breve descricién do proxecto
e

Limpeza e sinalizacion dun roteiro

Logros acadados

Utilizacién dun roteiro en desuso

Posta en valor dun roteiro e un rio

Mobilizacién da entidade a nivel local

Acordos coas propietarias e propietarios dos muifios

Dificultades atopadas

Econémicas
Falta de orzamento para a restauracion de muifios

+informacién

Titps:/Jwnew acebook comy/pages/ego-de Godt
Web, blog. AsociachHC3%B3n Cultural/199785320093930

Persoa e tif de contacto | regodegod:
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A Asociacion pola Defensa do Val do Liflares nace no 2006 co obxectivo defender
este entorno da implantacién dun poligono industrial, por ser a stia localizacién
inviable e incumprir a normativa vixente. Entre os fins que persegue a asocia-
cién destacan:

- Denunciar as agresions ambientais e as actuacion ptblicas ou privadas
que poidan supofier un deterioro dos valores naturais, culturais e en xeral
da calidade de vida do val do Lifiares.

+ Recuperacién e aproveitamento do entorno natural, cultural e
arquitecténico

+ A realizacion de obras e instalacions de interese xeral para o val
de Linares e a xestion e administracion do funcionamento das mesmas,
cando non lle corresponda por norma legal ou regulamentaria a outros
organismos.

+ Promocién de actividades dedicadas 4 conservacion do medio ambiente

+ Fomentar e mellorar as relaciéns entre as persoas da localidade.

A entidade presentou un proxecto de recuperacién das marxes do rio Lifiares
eliminando unha mancha de mimosa (Acacia dealbata) e rexenerando o lugar coa
plantacién de arbores de ribeira autoctonas.

O traballo previo centrouse en gran parte no contacto cos propietarios e propieta-
rias das fincas onde se atopaba esta especie exdtica invasora e, logo de largas
conversas, 0s propietarios e propietarias déronlle o visto bo ao proxecto para
eliminar estas plantas e recuperar o bosque de ribeira.

As actividades realizadas dentro desta iniciativa foron as seguintes:

1. Eliminacién de A. dealbata e Plantacién de especies autbctonas

Organizouse unha actividade de voluntariado ambiental coa participacion de 30
persoas, que durante un dia eliminaron plantas desta especie invasora e planta-
Ton especies de ribeira: cerdeiras, bidueiros e freixos, todas elas arbores micorri-
zadas autéctonas e tipicas do bosque de ribeira, favorecendo a recuperacion
desta zona,

2. Instalacién de panel interpretativo
Instalouse un panel interpretativo onde se resume o traballo da asociacién pola
defensa do tio e os traballos realizados na actuacion de voluntariado.




N DUNHA REDE DE CUSTODIA FLUVIAL NAS BACIAS

Ulla

Nome da experiencia da bacia

Muifios e camifios na bacia do Ulla

Subproxecto

Eliminacion da mimosa no rio Lifiares

Entidade promotora

Localizacién da finca

Asociacion para a defensa Ambito: local
doval do Lifiares

Comarca Tabeirds Terra de Montes

Concello AEstrada

Lugar Lagarténs

Bacfa

Ulla

Nome do rio

Lifiares.

Caracteristicas do acordo

Tipo de acordo* Acordo verbal cos propietarios
e propietarias da fincas
Acordo con Augas de Galicia

Tipo de propietario publico x  privado x
Muifios privados e
Dominio Pblico Hidraulico

Lonxitude do roteiro 1000 m2

Ano de sinatura

Duracién do acordo

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

Bosque autdctono de ribeira

Obxectivos

Eliminar drbores exéticas invasoras da especie Acacia dealbata

Breve descricin do proxecto
e actividades

Eliminacion de drbores exdticas invasoras da especie
A. dealbata na ribeira o rio Lifiares e nunha finca préxima.
Plantacion de especies autoctonas.

Logros acadados

Dificultades atopadas

Divulgacién sobre a problemtica ambiental
das especies invasoras.

Acordo verbal cos propietarios do lugar.
Promocién do voluntariado ambiental
Atopar aos propietarios € propietart
Econdmicas

Continuidade das actuaciéns

+informacién

N

Web, blog...

Persoa e tlf de contacto | Chus: mgoldar@edu.xunta.es /)
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A asociacién Cultural O Fervedoiro é un colectivo creado para reivindicar e
traballar pola defensa da cultura e a lingua, do medio ambiente e das liberdades
acadadas e por acadar. A asociacién nace no ano 2006 e desde a stia constitu-
cién tefien apoiado diversas actuacions e reivindicaciéns doutros colectivos. O
Fervedoiro é unha entidade moi activa que organiza xornadas e charlas de
diferentes tematicas no concello de Cuntis. A asociacion tenta pofier en valor os
Tecursos humanos e naturais do concello, traballando pola defensa do rio Gallo,
denunciando vertidos, propofiendo a persoeiros ilustres da vila para o Dia das
Letras Galegas , facendo actos de reivindicacion da memoria histérica e outras
actividades,

Desde 0 ambito do patrimonio presentaron o proxecto chamado Arredor da
auga centrado 1o rio Gallo. Tratase da posta en valor do patrimonio etnografico
fluvial do concello de Cuntis ao seu paso pola vila do Bafio e no lugar de Meira

O proxecto esta ideado para o treito do rio Gallo que discorre pola vila do Bafio,
desde a Praza de Galicia (ao carén dos lavadoiros termais), até as proximidades
do lugar no que conflie co Umia (concretamente na ponte de Nieto, en Meira),

As actividades realizadas dentro desta iniciativa foron

1. Recuperacién dos pasos de Meira

Recuperéronse 0s antigos pasos que cruzaban o tio Gallo 4 altura de Meira,
empregados polos vecifios e vecifias do lugar pero que desde facia anos
estaban deitados no leito do rio

Con axuda de canteiros da zona levantaronse e agora é posible volver a cruzar
o tio Gallo neste lugar.

2. Restauracion dos lavadoiros

Unha gran parte do proxecto céntrase na recuperacion e posta en valor dos
singulares lavadoitos fluviais dispostos ao longo do tio Gallo, ao seu paso pola
vila do Bafio. Os numerosos lavadoiros eran empregados polas mulleres, tanto
‘para uso privado coma para realizar o oficio de lavandeira. Hainos moi humildes,
provistos dun s6 mazadoiro (lousa de pedra onde se refrega a barrela ou roupa
sucia) e outros mais elaborados con recintos totalmente delimitados, portas e
escaleiras para chegar ao nivel do tio. Estes elementos son Unicos en Galiza,
tanto polo nimero deles como polas stias caracteristicas.

Realizaronse labores de limpeza en varios destes lavadoiros e procedeuse a
Ttecuperaciéon dun deles.

3. Sinalizacién do roteiro e instalaciéns dos paneis interpretativos O

Vat




CREACION DUNHA REDE DE CUSTOD) NAS BACIAS DO ULLA UMIA E LEREZ

Bacfa Umia
Nome da experiencia da bacia | Arredor da auga
Entidade promotora Asociacion cultural O Fervedoiro Ambito: local
Comarca Caldas
Localizacién da finca o P
Lugar Cuntis e Meira
Bacfa Umia
Nome do rio Gallo
Caracteristicas doacordo | Tipo de acordo* Acordo verbal cos propietarios e

propietarias das fincas privadas
con lavadoiros

Acordo con Augas de Galicia

e Conservacion da Natureza

Tipo de propietario publico x  privado x
Lavadoiros en fincas privadas
e Dominio Publico Hidréulico

Lonxitude do roteiro 3500 m aprox

Ano de sinatura

Duracién do acordo

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

Lavadoiros fluviais, lavadoiros termais, pasos e ponte

Obxectivos

Posta en valor do patrimonio etnografico das beiras do
Rio Gallo a0 seu paso pola vila do Bafio (concello de Cuntis)
até o lugar de Meira e a ponte de Nieto

Breve descricién do proxecto

Limpeza e sinalizacién do roteiro
i6n dos pasos de Meira

e

dos lavadoiros na vila de Cuntis

Logros acadados

Levantamento duns pasos en desuso
Restauracién dos lavadoiros
Participacién social no proxecto

Posta en valor do patrimonio etnografico

Dificultades atopadas

Falta de apoio

+informacién

\§

Web, blog http://ofervedoiro.blogaliza.org/
Persoa e tif de contacto | ofervedoiro@hotm
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As entidades participantes no proxecto foron
A Sociedade de Caza e Pesca de Forcarei
A Comunidade de Montes Vecifiais en Man Comtn de Presqueiras
Asociacién Cultural Pataqueiros de Millerada
Asociacién de Mozos/as de Forcarei

Tramo sen morte

O proxecto presentado por estas diias entidades fol chamado Pesca sostible na
bacia do Lérez e baséase na creacion dun tramo de pesca sen morte na parte
alta do tio Lérez para sumarse aos poucos tios do pais protexidos por unha
practica de pesca sostible

Para o establecemento dun tramo de pesca sen morte enviduselle unha peticion
ao comité provincial de pesca e concertouse unha reunién coa Direccidn Xeral
de Conservacion da Natureza. Mais tarde o equipo técnico da Direccién Xeral
desprazouse ata o tio para facer unha visita do tramo coas entidades partici-
pantes 1o proxecto.

O 26 de decembro de 2012 publicouse a orde de vedas para o ano 2013. Grazas
a vontade e axuda da Sociedade de Caza e Pesca de Forcarei e a Comunidade
de Montes de Presqueiras hai un novo treito de pesca sen morte no rio Lérez,
cunha lonxitude de 4,9 km, o maior da provincia de Pontevedra.

CREACION DUNHA REDE DE CUSTODIA 'NAS BACIAS DO ULLA UMIA E LEREZ

Bacia

Lérez

Nome da experiencia da bacia

Pesca sostible na bacia do Lérez

Subproxecto

Tramo de pesca sen morte no rio Lérez

Entidade promotora

Localizacion da finca

Sociedade de Caza e Ambito: local

Pesca de Forcarei

Comarca Tabeirds Terra de Montes
Concello Forcarei
Lugar Aciveiro e Dijas Igrexas
Bacia Lérez
Nome do rio Lérez
Caracteristicas doacordo [ Tipo de acordo* Acordo con Augas de Galicia
& Conservacion da Natureza
Tipo de propietario publico x
Lonxitude do treito 4900 m aprox
Ano de sinatura
Duracién do acordo Indefinido

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

Comunidades piscicolas do rio Lérez

Obxectivos

Establecemento dun tramo de pesca sen morte no rio Lérez

Breve descricién do proxecto
e actividades

Reuniéns e solicitude & conservacién da natureza en Pontevedra.
Asistencia ao comité provincial de pesca.
Sinalizacién do treito sen morte

Logros acadados

Tramo de pesca sen morte mais grande de Pontevedra
Alongo prazo recuperacién das poboaciéns piscicolas na zona.
Apoio da

Dificultades atopadas

Lentitude do proceso

+informacién

Web, bloy

N\

Persoa e tlf de contacto




Recuperacién de levadas
Por outra banda, o proxecto ten como obxectivo a recuperacién de levadas de
muifios, que serviran (alén de para a recuperacién do patrimonio etnografico
da zona) como lugares de descanso e alevinaxe para especies de peixes da
zona, o gue axudara a recuperacion das poboacions. Estas levadas atopanse
no rio Castro
1. Neste tio, a primeira das acciéns previstas foi a recuperacién de duas
canles de antigos muifios (hoxe en desuso) para a mellora das comunidades
piscicolas da zona ea recuperacién do patrimonio etnografico dese lugar
(marxe dereita e esquerda), ao longo duns 250 m aproximadamente.

2. Outra actuacién neste rio foi a limpeza e posta en valor dunha antiga canle
de regadio que se sitiia tamén no rio Castro e gue ten unha lonxitude apro-
ximada de dous quilémetros. Este rego postie unha estrutura de pedra de
importante valor etnografico con muros de varios metros de altura que se
estende ao longo do canén do rio Castro.

CREACION DUNHA REDE DE CUSTODIA. NAS BACIAS DO ULLA UMIA E 1EREZ

Bacfa

Lérez

Nome da experiencia da bacia

Pesca sostible na bacia do Lérez

Subproxecto

Recuperacién de levadas no rio Castro

Entidade promotora

Localizacién da finca

CMVMC de Presqueiras Ambito: local

Comarca Tabeirés Terra de Montes
Concello Forcarei
Lugar Morgade

Bacfa Lérez

Nome do rio Castro

Caracteristicas do acordo

Tipo de acordo* Acordo con Augas de Galicia

e Conservacion da Natureza

Tipo de propietario publico x

Lonxitude do treito 2.200 m aprox

Ano de sinatura

Duracién do acordo

Tipo de proxecto

Custodia Fluvial

Valores a conservar

Antigas presas dos muifios no rio Castro

Obxectivos

Recuperacion das antigas levadas dous muinos do rio Castro.
£ dunha levada de rego no mesmo rio.

Breve descricion do proxecto
e actividades

Traballos de canteirfa para recuperacion das antigas
canles dos muifios do rio Castro

Limpeza das levadas e da zona dos muifios.
Sinalizacién das actuacions

Logros acadados

Recuperacion € posta envalor de elementos |

etnograficos abandonados

Apoio da
Dificultades atopadas Lentitude do proceso administrativo
+ informacién Web, blog..

Persoa e tlf de contacto_| xurxo574@hotmail.com
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Ao executar estas iniciativas observouse unha influencia notable nas comarcas
nas gue se desenvolveron desde o punto de vista patrimonial, que abrangue
tanto patrimonio ambiental como cultural, e tamen influencias socio-econémi-
cas que sen dibida axudaran ao desenvolvemento destas zonas rurais.

Entendemos que debido ao puntual das actuaciéns e & sua localizacion moi
concreta estas Ton tiveron un impacto paisaxistico negativo. Ben ao contrario,
moitas veces as actuaciéns axudaron a mellorar a paisaxe ao recuperarse
elementos patrimoniais etnograficos ou eliminar especies invasoras.

Coa intencién de evitar calquera impacto negativo, antes da execucion de cada
proxecto entregouse e explicouse mediante presentaciéns in situ un protocolo
de actuacion que tivo en conta tanto criterios paisaxisticos coma de identifica-
ci6n da flora e fauna para a stia conservacion.

Entendemos que, nun contexto de crise, de escasa mobilizacion social e tamén
de abandono do rural, un conxunto de iniciativas como as que aqui se realiza-
Ton non puideron deixar de ter unha influencia positiva nas comarcas e nos
lugares nos gue se executaron, avaliando este beneficio tanto desde un punto
de vista ambiental e social coma econémico

Dende o punto de vista ecosistémico algunhas das actuaciéns axudaron &
mellora das poboaciéns de fauna e flora no seu conxunto, como pode ser a
creacién do treito de pesca sen morte. Esta actuacién tera como resultado unha
Trecuperaciéon e mellora do estado das comunidades piscicolas, que se reflectira
na mellora de todo o ecosistema fluvial. Outras actuaciéns puntuais como a
eliminacién de flora exética invasora no tio Lifiares poden parecer pequenas a
primeira vista, pero a4 vez gue se eliminan especies exoticas estase evitando un
problema futuro coma a expansion destas especies e a perda da biodiversida-
de fluvial (que Tle afectarian tamén a todo o ecosistema). Ademais, outras
actuaciéns directas como a eliminacion de vertedoiros teran un efecto de mello-
Ta paisaxistico pero tamén nos ecosistemas fluviais ao retirar elementos conta-
minantes e non biodegradables

No caso do patrimonio etnogréfico é importante destacar a posta en valor de
diferentes estruturas coma os pasos de Meira, os lavadoiros fluviais de Cuntis,
as levadas de Forcarei ou os muifios dos afluentes do Ulla, o que favorecera a
divulgacién de valores culturais entre os seus vecifios e vecifias e os visitantes
da zona. A recuperacion destes elementos hoxe en dia abandonados e desvalo-
Tizados axudard & conservacién do patrimonio etnografico e ao seu recofiece-
‘mento por parte da sociedade e administracion.

O impacto social positivo é evidente. O simple feito de que diferentes entidades
destas comarcas se sumen a unha tarefa de conservacién do seu patrimonio
natural e cultural xa é un feito positivo de por si. Todas as iniciativas, e isto &
basico no concepto de custodia do territorio, parten de ideas e propostas das
asociacién da zona de diferente natureza (asociacions de vecifios, culturais ou
ecoloxistas, sociedades de pesca, comunidades de montes), que son as que
mellor cofiecen o terreo e as necesidades de cada lugar. A participacion activa
da sociedade a través destas entidades fai que os proxectos se perciban como
propios e isto leve aos vecifios e vecifias a valoralos e a preservalos no tempo.
Deste xeito conséguese unha mellor difusién cando estes sexan visitados




O impacto positivo tamén sera econémico, entendemos que por duas vias. Por
unha banda, o desenvolvemento dos traballos, tanto as tarefas de voluntariado
como as realizadas por profesionais, levou a un consumo de produtos da zona.
Do mesmo xeito, a contratacién de profesionais para a realizaciéns de tarefas foi
unha fonte de emprego local

Pola outra banda, indirectamente os visitantes que vefian a realizar as rutas,
practicar a pesca sen morte ou cofiecer os lavadoiros, pasos, muifios e demais
visitaran outros lugares e negocios destes concellos, aumentando os ingresos
destes e funcionando ademais como vectores de divulgacién para que outras
persoas visiten estes elementos.

Os beneficios e impactos positivos foron e seran moitos e de diferente natureza,
axudando ao desenvolvemento rural e & conservacion e posta en valor do patri-
monio cultural e ambiental destas comarcas.

A custodia do territorio como filosofia da conservacion esta a ser unha ferra-
‘menta empregada por moitos e moitas e da que se estan a obter resultados moi
positivos. Cremos por tanto gue as comarcas de Caldas e de Tabeirés-Terra de
Montes saberan utilizala para o seu beneficio e o dos seus habitantes e visitantes

Queridifa, dsenche os ollos,
famén che me doen os meus;
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onde 2 troita ava o5 seus
(Cantiga popular)
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Desde ADEGA gueremos mostrarlle 0 noso agradecemento a todas e cada
unha das persoas das asociaciéns participantes no proxecto, sublifiando
unha vez mais que sen elas todo o traballo realizado non seria posible. A
stia vontade de facer cousas por e para o pobo e de querer pofier en valor
os recursos da terra e da auga é o que nos fai seguir adiante e crer en
‘proxectos coma este

ADEGA quere agradecerlle tamén aos concellos da Estrada, Cuntis e
Forcarei o apoio prestado para a realizacién das actividades desta iniciativa.

Moitas grazas tamén ao persoal de Augas de Galicia e ao Servizo de
Conservacion da Natureza da provincia de Pontevedra da Xunta de Galicia.

Agradecer tamén a colaboracién do Museo do Pobo Galego, e Maria
Caamario Roig por facilitar fotografias antigas e desefios.
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Travesa de Basquifios 9, baixo
15704 Santiago de Compostela
A Corufia

www.adega info

981 570099
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XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DO MEDHD RURAL

Fotograffa:

Ramsés Pérez, Asociacion Cultural O Fervedoiro, NaturGalicia
Fotografias antigas:

Begofia Bas e Legado Xaquin Lorenzo (Museo do Pobo Galego)
Arquivo da Casa da cultura Roberto Blanco Torres (Cuntis)
Desefios orixinais dos Muffios:

Mana Caamaio Roig

].ucla Pa!e'n\'e  Ramsés Pérez
Revisién Lingilistica:
‘Manuel Reices

Desefios:

Xavier Ares.




