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O lar das xacias… 

Roteiro pola Ribeira Sacra 

O Saviñao-Chantada 

  

 
 

15 quilómetros de dificultade media 

 

DOMINGO, 26 de FEBREIRO de 2012 

              
 
 
 
 
 

O autobús sairá de diante da Facultade de Formación do Profesorado ás 9.00 h.  
Imprescindible anotarse chamando ao 679113718 ou ao 982240299. 

 

Leva roupa e calzado axeitados e comida para o camiño. O bo humor é cousa de tod@s 

 
PRÓXIMOS ROTEIROS DE ADEGA LUGO   
25 marzo: Monte Cornería (Barreiros)                            20 Maio: Monte Pindo (Costa da Morte) 
22 Abril: Monte Cachelmo (Touriñán)                  17 Xuño: Serra do Galiñeiro (Vigo) 

 
+info: www.adega.info ou roteirosadegalugo.blogaliza.org 

    Xeral............................................................................................ 15 € 
    Estudantes, xubilad@s e no paro…………......................................12 € 

             Soci@s......................................................................................... 10 € 
             Ata 17 anos.................................................................................... 5 € 

 

Este roteiro discorrerá principalmente polo concello do 

Saviñao, en plena Ribeira Sacra. Os ríos Miño e Sil que 

a atravesan son o lar das xacias, seres metade humanos 

e metade peixes que poden vivir tanto no fondo dos 

pozos como en terra, principalmente nos castros. 

Durante o día poderemos gozar dos espazos naturais 

únicos da ribeira do Sil e visitaremos mosteiros como o 

da Cova (xoia do románico rural), o de Diomondi e o de 

Santo Estevo. Ademais, contemplaremos as 

panorámicas do meandro do río Sil que podemos ver na 

foto e que leva o nome de Cabo do Mundo. 

 

 

http://www.adega.info/
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 LUGARES A VISITAR NO ROTEIRO  POLA RIBEIRA SACRA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mirador  

Cabo do mundo 
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Ribeira Sacra: o lar das xacias 
 
O seguinte poema de Manuel María fai alusión á 

unha lenda sobre as xacias que tiveron como lar o 

río Miño ao seu paso pola Ribeira Sacra. Trátase de 

seres míticos, metade peixe metade ser humano, que 

poden adaptarse tanto ás pozas máis profundas dos 

ríos como á vida en terra, especialmente nos castros.  

 

 

Conta a lenda que a un pescador de Pantón se lle apareceu un día unha fermosa xacia, e díxolle 

que se a bautizaba  desencantaríase e casaría con el. Pasado o tempo tiveron fillos, pero estes, 

en lugar de axudar ao seu pai nos traballos do campo,  pasaban o tempo xogando na auga. 

Canso o home da situación convidounos a marchar da casa. Eles fóronse cara ao río, pero a 

xacia tamén decidiu seguir o mesmo camiño. Cando o home foi na procura da súa muller só 

puido atopar as súas entrañas sobre a auga. Fora devorada polo resto dos xacios por facerse 

cristiá. 
   


